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食蟹猴自发性高血压及患病危险性的相关性研究
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　 　 【摘要】 　 目的　 建立各年龄段食蟹猴血压参考值。 方法　 采用美国 Ｂｅｃｋｍａｎ⁃ＣＸ４ 全自动生化分析仪和北京

松下电工有限公司的腕式电子血压计，检测 ５２１ 只食蟹猴血压及血脂指标，对测定结果进行统计检验。 结果　 经

统计分析，不同年龄段的食蟹猴血压值差异显著，老年组食蟹猴血压值高于其它年龄组；老年组食蟹猴高血压的发

病率高于其他年龄组，高血压组食蟹猴身体质量指数（ｂｏｄｙ ｍａｓｓ ｉｎｄｅｘ， ＢＭＩ）高于同年龄组血压正常的食蟹猴；老
年组高脂血症食蟹猴高血压发病率高于其他年龄组。 Ｌｏｇｉｓｔｉｃ 回归分析显示，年龄、ＢＭＩ 及高脂血症在预测高血压

组的患病危险性的预测能力分别为血压正常组的 １ ４３５、１ ２１８、２ ３３７ 倍。 结论　 初步建立不同年龄段食蟹猴的血

压参考值。 年龄、ＢＭＩ、高脂血症为食蟹猴自发性高血压的危险因素，基础血压值测量为食蟹猴自发性高血压模型

筛选及其相关研究提供了依据。
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　 　 高血压病是最常见的心血管疾病之一，随着人

们生活及饮食习惯的不断改变，发病率快速增长并

呈现年轻化的趋势。 目前，全球约有 ８ 亿高血压患

者，每年因高血压导致死亡的人数达到 ９００ 多万人，
是全球范围内的重大公共卫生问题。 我国大约每 ５
个成年人中就有 １ 个人患高血压，高血压患者冠心

病发病率比健康人高 ２ ～ ３ 倍，高血压是造成严重心

脑血管疾病的最普遍、最重要的危险因素，因而对

其进行干预是目前预防和控制心脑血管疾病的主

要策略［１ － ５］。 食蟹猴（ｃｙｎｏｍｏｌｇｕｓ ｍｏｎｋｅｙ）作为非人

灵长类动物，在亲缘关系上与人类最为接近，与人

类的遗传物质具有高度的同源性，同源性达 ７５％ ～
９８ ５％ ［６］，在组织结构、生理和代谢功能等许多方

面显示出与人类相似的特征，是理想的医学实验用

动物，所获得的数据和资料更能准确反映其疾病的

自然性，而且能够使研究者从病因、发病机理、临床

症状等方面对疾病进行更广泛和深入的研究［７］。
食蟹猴生物参考值的研究国内外已有报道［８］，但多

限于血液学、血液生化学指标，对于血压方面，尤其

是分年龄段报道较少。 本研究对广西玮美生物科

技有限公司 ５２１ 只食蟹猴血压、体质指数、血脂水平

进行了测试并加以分析。 了解食蟹猴不同年龄段

血压、体质指数、血脂的情况，并进一步探讨食蟹猴

自发性高血压的危险因素，从而为食蟹猴自发性高

血压模型筛选及相关研究提供参考。

１　 材料和方法

１ １　 动物

随机抽取 ０ ～ １８ 岁的雄性食蟹猴 ５２１ 只，其中，
＜ ４ 岁：５８ 只；≥４ 岁， ＜ ９ 岁：１８６ 只；≥９ 岁， ＜ １５
岁：１９０ 只；≥１５ 岁：８７ 只。 级别：普通级，由广西玮

美生物科技有限公司提供，生产许可证号：【 ＳＣＸＫ
桂 ２００７ － ２１ ２】。
１ ２　 饲育条件

食蟹猴均饲养于动物大栏内（规格：５ ０ × ３ ６
× ２ ６）ｍ，２ ～ １０ 只 ／栏，室温为（１５ ～ ３５）℃，湿度为

６０％ ～１００％ ，光线为自然光照，喂饲全价猴专用颗

粒饲料，且辅以时令水果等青饲料，人工每日定时

喂养，自由饮水。
１ ３　 仪器

宁波长城精工实业有限公司 ＧＷＰ⁃９１Ｂ 型水平

尺；美国 Ｂｅｃｋｍａｎ⁃ＣＸ４ 全自动生化分析仪；北京松

下电工有限公司 ＥＷ３０３１ 型腕式电子血压计。
１ ４　 观察指标及方法

１ ４ １　 食蟹猴身长及体重测量：测量前食蟹猴禁食

１２ ｈ［９］，用盐酸氯胺酮按 ５ ｍｇ ／ ｋｇ 体重剂量进行麻

醉，用电子秤称量体重。 用水平尺测量冠臀长度：
动物以自然侧卧姿势（左侧卧位或右侧卧位）置于

操作台上，身体保持舒展、伸直，测量者将水平尺刻

度面朝上，贴近动物背部，并保持与动物脊椎在同

一水平面上，调节水平尺中的气泡，使之位于两分

划线中间，则测量从头顶到尾根的长度，即为动物

冠臀长度，重复测量 ３ 次，读数，记录，以厘米为单

位。 ＢＭＩ ＝体重 ／冠臀长度２（单位：ｋｇ ／ ｍ２）。
１ ４ ２　 血压测定：动物取仰卧状态，身体、手臂、手
指放松。 手心向上、伸直手臂、手腕自然向外翻转；
用北京松下电工有限公司的腕式电子血压计测量，
将袖带卷绑在手腕内侧，使血压计与手腕内侧的中

央位置相吻合，血压计与心脑在同一水平面上，取 ３
次测量平均值，以 ｍｍＨｇ 记录，收缩压≥１２０ ｍｍＨｇ
和舒张压≥７２ ｍｍＨｇ 判定为高血压［１０］。
１ ４ ３　 血液生化指标测定：受检食蟹猴禁食 １２ ｈ
后取清晨空腹静脉血，４℃，３ ０００ ｒ ／ ｍｉｎ 离心 １５
ｍｉｎ，取血浆，放入 － ８０℃冰箱冷冻待测。 检测甘油

三酯（ ｔｒｉｇｌｙｃｅｒｉｄｅ， ＴＧ）、总胆固醇（ ｔｏｔａｌ ｃｈｏｌｅｓｔｅｒｏｌ，
ＴＣ）、低密度脂蛋白胆固醇（ ｌｏｗ ｄｅｎｓｉｔｙ ｌｉｐｏｐｒｏｔｅｉｎ
ｃｈｏｌｅｓｔｅｒｏｌ， ＬＤＬ⁃Ｃ）。 ＴＧ ≥ １ １ ｍｍｏｌ ／ Ｌ、ＴＣ≥４ ０
ｍｍｏｌ ／ Ｌ、 ＬＤＬ ≥２ ５ ｍｍｏｌ ／ Ｌ 判定为高脂血症［１０］。
１ ５　 动物分组

将动物按照年龄分成 ４ 组：幼年组（ ＜ ４ 岁），青
年组（４ 岁≤年龄 ＜ ９ 岁），中年组（９ 岁≤年龄 ＜ １５
岁），老年组（年龄≥１５ 岁） ［１１］。

２ 中国比较医学杂志 ２０１７ 年 ６ 月第 ２７ 卷第 ６ 期　 Ｃｈｉｎ Ｊ Ｃｏｍｐ Ｍｅｄ， Ｊｕｎｅ ２０１７，Ｖｏｌ． ２７． Ｎｏ． ６



１ ６　 统计学方法

应用 ＳＰＳＳ １６ ０ 统计软件包对试验数据进行统

计学处理。 计量资料以均数 ±标准差（ ｘ ± ｓ）表示，
以 Ｐ ＜ ０ ０５ 为差异有统计学意义。

２　 结果与分析

２ １　 各年龄组血压

食蟹猴收缩压及舒张压有随年龄增加而增高

的趋势，其中幼年组、青年组、中年组收缩压明显低

于老年组，差异有统计学意义（Ｐ ＜ ０ ０１），幼年组的

收缩压低于青年组，青年组的收缩压低于中年组，
但均无统计学意义（Ｐ ＞ ０ ０５），而幼年组的收缩压

低于中年组，差异有统计学意义（Ｐ ＜ ０ ０５）；幼年

组、青年组、中年组舒张压明显低于老年组，差异有

统计学意义（Ｐ ＜ ０ ０１），幼年组的舒张压稍高于青

年组而低于中年组，青年组的舒张压也低于中年

组，但无统计学意义（Ｐ ＞ ０ ０５）。 见表 １。
２ ２　 不同年龄组食蟹猴高血压发病率

食蟹猴高血压发病率有随年龄的增加而增高

的趋势，其中幼年组、青年组、中年组高血压发病率

明显低于老年组，差异有统计学意义（Ｐ ＜ ０ ０１），幼
年组的高血压发病率低于青年组，青年组的高血压

发病率低于中年组，但差异均无统计学意义（Ｐ ＞
０ ０５），而幼年组的高血压发病率明显低于中年组，
差异有统计学意义（Ｐ ＜ ０ ０５），采用c２ 检验（Ｃｈｉ⁃
ｓｑｕａｒｅ ｔｅｓｔ）。 见表 ２。
２ ３　 不同年龄组高血压食蟹猴与正常血压食蟹猴

ＢＭＩ 的比较

青年组、中年组、老年组高血压食蟹猴 ＢＭＩ 明

显高于同年龄组正常血压者，差异有统计学意义（Ｐ
＜ ０ ０５），见表 ３。
２ ４　 高脂血症食蟹猴高血压的发病率

幼年组、青年组、中年组食蟹猴高脂血症发病

率明显低于老年组，差异有统计学意义（Ｐ ＜ ０ ０５；
Ｐ ＜ ０ ０１），而幼年组、青年组、中年组高脂血症食蟹

猴高血压发生率也低于老年组，但差异无统计学意

义（Ｐ ＞ ０ ０５），见表 ４。

表 １　 不同年龄组食蟹猴收缩压及舒张压（ｍｍＨｇ）
Ｔａｂ． １　 Ｓｙｓｔｏｌｉｃ ａｎｄ ｄｉａｓｔｏｌｉｃ ｂｌｏｏｄ ｐｒｅｓｓｕｒｅ ｉｎ ｃｙｎｏｍｏｌｇｕｓ ｍｏｎｋｅｙｓ ｉｎ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ａｇｅｓ（ｍｍＨｇ）

组别
Ｇｒｏｕｐｓ

动物数
Ｎｕｍｂｅｒ

收缩压
ＳＢＰ

舒张压
ＤＢＰ

收缩压
９５％可信区间

ＳＢＰ
９５％ ｃｏｎｆｉｄｅｎｃｅ ｉｎｔｅｒｖａｌｓ

舒张压
９５％可信区间

ＤＢＰ
９５％ ｃｏｎｆｉｄｅｎｃｅ ｉｎｔｅｒｖａｌｓ

幼年组
Ｉｎｆａｎｔ ｇｒｏｕｐ ５８ １０２ ２５ ± １５ １５∗∗△ ５８ ０９ ± １１ ５２∗∗ （７２ ５６，１３１ ９４） （３５ ５１，８０ ６７）

青年组
Ｙｏｕｔｈ ｇｒｏｕｐ １８６ １０４ ６８ ± １４ ３６∗∗ ５７ ５７ ± １４ １５∗∗ （７６ ５３，１３２ ８３） （２９ ８４，８５ ３０）

中年组
Ｍｉｄｄｌｅ ａｇｅｄ ｇｒｏｕｐ １９０ １０６ ７８ ± １４ ０１∗∗ ５９ ７０ ± １２ ９９∗∗ （７９ ３２，１３４ ２４） （３４ ２４，８５ １６）

老年组
Ｅｌｄｅｒｌｙ ｇｒｏｕｐ ８７ １１２ ０５ ± １４ ７２ ６４ ３１ ± １４ ５３ （８３ ２０，１４０ ９０） （３５ ８３，９２ ７９）

注：与老年组相比∗∗ Ｐ ＜ ０ ０１；与中年组相比 △Ｐ ＜ ０ ０５
Ｎｏｔｅ． Ｃｏｍｐａｒｅｄ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｅｌｄｅｒｌｙ ｇｒｏｕｐ，∗∗ Ｐ ＜ ０ ０１． Ｃｏｍｐａｒｅｄ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｍｉｄｄｌｅ ａｇｅｄ ｇｒｏｕｐ，△Ｐ ＜ ０ ０５．

表 ２　 不同年龄组食蟹猴高血压发病率
Ｔａｂ． ２　 Ｍｏｒｂｉｄｉｔｙ ｏｆ ｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｏｎ ｉｎ ｔｈｅ ｃｙｎｏｍｏｌｇｕｓ ｍｏｎｋｅｙｓ ｉｎ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ａｇｅｓ

组别
Ｇｒｏｕｐｓ

动物数
Ｎｕｍｂｅｒ

高血压例数
Ｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｏｎ

正常血压例数
Ｎｏｒｍａｌ ｐｒｅｓｓｕｒｅ

高血压发生率
Ｉｎｃｉｄｅｎｃｅ ｒａｔｅ ｏｆ ｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｏｎ

幼年组
Ｉｎｆａｎｔ ｇｒｏｕｐ ５８ ２ ５６ ３ ４５∗∗ △

青年组
Ｙｏｕｔｈ ｇｒｏｕｐ １８６ ２１ １６５ １１ ３５∗∗

中年组
Ｍｉｄｄｌｅ ａｇｅｄ ｇｒｏｕｐ １９０ ２６ １６４ １３ ６１∗∗

老年组
Ｅｌｄｅｒｌｙ ｇｒｏｕｐ ８７ ２４ ６３ ２７ ５９

注：与老年组相比∗∗ Ｐ ＜ ０ ０１；与中年组相比 △Ｐ ＜ ０ ０５
Ｎｏｔｅ． Ｃｏｍｐａｒｅｄ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｅｌｄｅｒｌｙ ｇｒｏｕｐ，∗∗ Ｐ ＜ ０ ０１． Ｃｏｍｐａｒｅｄ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｍｉｄｄｌｅ ａｇｅｄ ｇｒｏｕｐ，△Ｐ ＜ ０ ０５．
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２ ５　 年龄、ＢＭＩ、高脂血症与高血压患病危险的关

系分析

为考察年龄、ＢＭＩ、高脂血症与高血压患病危险

的关系有无差别，将所有数据分成正常血压组和高

血压组作为因变量，年龄、ＢＭＩ、高脂血症为自变量，
进行 Ｌｏｇｉｓｔｉｃ 回归分析，赋值见表 ５，ＢＭＩ 分成 ５ 组：
ＢＭＩ≤３５ ００ ｋｇ ／ ｍ２ 组，３５ ０１ ｋｇ ／ ｍ２ ≤ＢＭＩ≤４０ ００
ｋｇ ／ ｍ２ 组，４０ ０１ ｋｇ ／ ｍ２≤ＢＭＩ≤４５ ００ ｋｇ ／ ｍ２，４５ ０１
ｋｇ ／ ｍ２≤ＢＭＩ≤５０ ００ ｋｇ ／ ｍ２，ＢＭＩ≥５０ ０１ ｋｇ ／ ｍ２，结
果见表 ６：变量年龄的 ＯＲ 为 １ ４３５，Ｐ ＝ ０ ０１７，提示

有统计学意义，自变量高水平和低水平相比，导致

因变量向高水平发展的作用强度，即年龄值在预测

高血压组的患病危险性的预测能力为正常血压组

１ ４３５ 倍。 提示年龄对高血压有较好的预测力；同
时，变量 ＢＭＩ 的 ＯＲ 为 １ ２１８，Ｐ ＝ ０ ０２８；变量高脂

血症的 ＯＲ 为 ２ ３３７，Ｐ ＝ ０ ００７。 变量 ＢＭＩ 和高脂

血症的 Ｐ ＜ ０ ０５，有统计学意义，两者系数均为正

值，提示自变量高水平和低水平相比，导致因变量

向高水平发展的作用强度，即 ＢＭＩ 在预测高血压组

的患病危险性的预测能力为正常血压组 １ ２１８ 倍。
高脂血症在预测高血压组的患病危险性的预测能

力为正常血压组 ２ ３３７ 倍，提示 ＢＭＩ 和高脂血症对

高血压也有较好的预测力。

表 ３　 不同年龄组高血压食蟹猴与正常血压食蟹猴 ＢＭＩ 的比较
Ｔａｂ． ３　 Ｃｏｍｐａｒｉｓｏｎ ｏｆ ＢＭＩ ｉｎ ｃｙｎｏｍｏｌｇｕｓ ｍｏｎｋｅｙｓ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｓａｍｅ ａｇｅ ｂｅｔｗｅｅｎ ｔｈｅ ｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｏｎ ａｎｄ ｎｏｒｍａｌ ｇｒｏｕｐｓ
组别
Ｇｒｏｕｐｓ

动物数
Ｎｕｍｂｅｒ

高血压食蟹猴 ＢＭＩ
ＢＭＩ ｉｎ ｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｏｎ ｇｒｏｕｐ

正常血压食蟹猴 ＢＭＩ
ＢＭＩ ｉｎ ｎｏｒｍａｌ ｇｒｏｕｐ

幼年组
Ｉｎｆａｎｔ ｇｒｏｕｐ ５８ ２０ ３５ ± １ ２６ ２２ ２５ ± ４ ７２

青年组
Ｙｏｕｔｈ ｇｒｏｕｐ １８６ ４０ ４６ ± ９ ５６∗ ３５ ２０ ± ９ ３２

中年组
Ｍｉｄｄｌｅ ａｇｅｄ ｇｒｏｕｐ １９０ ４３ ０７ ± ８ ９４∗ ３９ １６ ± ８ ５６

老年组
Ｅｌｄｅｒｌｙ ｇｒｏｕｐ ８７ ４０ ８９ ± ６ ６１∗ ３６ ５１ ± ９ ６４

注：与同年龄组正常血压者 ＢＭＩ 相比，∗ Ｐ ＜ ０ ０５
Ｎｏｔｅ． Ｃｏｍｐａｒｅｄ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ＢＭＩ ｉｎ ｔｈｅ ｎｏｒｍａｌ ｂｌｏｏｄ ｐｒｅｓｓｕｒｅ ｇｒｏｕｐ ｉｎ ｔｈｅ ｓａｍｅ ａｇｅ，∗Ｐ ＜ ０ ０５．

表 ４　 不同年龄组高脂血症食蟹猴高血压的发病率
Ｔａｂ． ４　 Ｃｏｍｐａｒｉｓｏｎ ｏｆ ｔｈｅ ｉｎｃｉｄｅｎｃｅ ｏｆ ｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｏｎ ｂｅｔｗｅｅｎ ｔｈｅ ｇｒｏｕｐｓ ｗｉｔｈ ｈｙｐｅｒｌｉｐｅｍｉａ ｉｎ ｄｉｆｆｅｒｅｎｔ ａｇｅｓ

组别
Ｇｒｏｕｐｓ

动物数
Ｎｕｍｂｅｒ

高脂血症
例数

Ｈｙｐｅｒｌｉｐｅｍｉａ

高脂血症
发生率

Ｉｎｃｉｄｅｎｃｅ ｏｆ
ｈｙｐｅｒｌｉｐｅｍｉａ

高脂血症食蟹猴
高血压的例数

Ｎｕｍｂｅｒ ｏｆ ｍｏｎｋｅｙｓ ｗｉｔｈ ｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｏｎ
ｉｎ ｈｙｐｅｒｌｉｐｅｍｉａ ｇｒｏｕｐ

高脂血症食蟹猴
高血压发生率

Ｉｎｃｉｄｅｎｃｅ ｒａｔｅ ｏｆ ｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｏｎ
ｉｎ ｈｙｐｅｒｌｉｐｅｍｉａ ｇｒｏｕｐ

幼年组
Ｉｎｆａｎｔ ｇｒｏｕｐ ５８ ５ ８ ６２∗ １ ２０ ００

青年组
Ｙｏｕｔｈ ｇｒｏｕｐ １８６ １５ ８ ０６∗∗ ４ ２６ ６７

中年组
Ｍｉｄｄｌｅ ａｇｅｄ ｇｒｏｕｐ １９０ ２２ １１ ５７∗∗ ５ ２２ ７３

老年组
Ｅｌｄｅｒｌｙ ｇｒｏｕｐ ８７ ２２ ２５ ２９ ７ ３１ ８２

注：与老年组相比∗Ｐ ＜ ０ ０５，∗∗ Ｐ ＜ ０ ０１；
Ｎｏｔｅ． Ｃｏｍｐａｒｅｄ ｗｉｔｈ ｔｈｅ ｅｌｄｅｒｌｙ ｇｒｏｕｐ，∗Ｐ ＜ ０ ０５，∗∗ Ｐ ＜ ０ ０１．

表 ５　 食蟹猴高血压患病危险因素 Ｌｏｇｉｓｔｉｃ 回归分析自变量赋值
Ｔａｂ． ５　 Ｔｈｅ ｉｎｄｅｐｅｎｄｅｎｔ ｖａｒｉａｂｌｅｓ ｏｆ ｌｏｇｉｓｔｉｃ ｒｅｇｒｅｓｓｉｏｎ ａｎａｌｙｓｉｓ ｏｆ ｔｈｅ ｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｏｎ ｒｉｓｋ ｆａｃｔｏｒｓ

变量名称
ｖａｒｉａｂｌｅ ｎａｍｅｓ

变量赋值
Ｖａｒｉａｂｌｅ ａｓｓｉｇｎｍｅｎｔ

年龄（岁）
Ａｇｅ （ｙｅａｒｓ ｏｌｄ） １ ＝ ＜ ４，２ ＝ ４ － ９，３ ＝ ９ － １５，４ ＝ ≥１５

ＢＭＩ（ｋｇ ／ ｍ２） １ ＝ ≤３５ ００，２ ＝ ３５ ０１ － ４０ ００，３ ＝ ４０ ０１ － ４５ ００，４ ＝ ４５ ０１ － ５０ ００，５ ＝ ≥５０ ０１

高脂血症
Ｈｙｐｅｒｌｉｐｉｄｅｍｉａ １ ＝ 有，０ ＝ 无

４ 中国比较医学杂志 ２０１７ 年 ６ 月第 ２７ 卷第 ６ 期　 Ｃｈｉｎ Ｊ Ｃｏｍｐ Ｍｅｄ， Ｊｕｎｅ ２０１７，Ｖｏｌ． ２７． Ｎｏ． ６



表 ６　 食蟹猴高血压患病危险因素 Ｌｏｇｉｓｔｉｃ 回归分析结果
Ｔａｂ． ６　 Ｒｅｓｕｌｔｓ ｏｆ Ｌｏｇｉｓｔｉｃ ｒｅｇｒｅｓｓｉｏｎ ａｎａｌｙｓｉｓ ｏｆ ｔｈｅ ｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｏｎ ｒｉｓｋ ｆａｃｔｏｒｓ

自变量
Ｉｎｄｅｐｅｎｄｅｎｔ
ｖａｒｉａｂｌｅ

回归系数
Ｒｅｇｒｅｓｓｉｏｎ
ｃｏｅｆｆｉｃｉｅｎ

c２ 值
Ｖａｌｕｅ ｏｆ c２

Ｐ 值
Ｐ ｖａｌｕｅ

ＯＲ 值
Ｔｈｅ ｖａｌｕｅ ｏｆ ＯＲ

ＯＲ 值 ９５％ ＣＩ
ＯＲ ｏｆ ９５％ ｃｏｎｆｉｄｅｎｃｅ

ｉｎｔｅｒｖａｌｓ

年龄（岁）
ａｇｅ（ｙｅａｒｓ ｏｌｄ） ０ ３６１ ５ ６５０ ０ ０１７ １ ４３５ １ ０６２ ～ １ ９２９

ＢＭＩ（ｋｇ ／ ｍ２） ０ １９７ ４ ８２４ ０ ０２８ １ ２１８ １ ０２１ ～ １ ４５２

高脂血症
ｈｙｐｅｒｌｉｐｉｄｅｍｉａ ０ ８４９ ７ ２９３ ０ ００７ ２ ３３７ １ ２６２ ～ ４ ３２９

３　 讨论

非人灵长类动物在亲缘关系上和人最接近，有
利于寻找更加有效的早期诊断和预防高血压的方

法和技术手段，同时大大降低新药研发的风险。 非

人灵长类灵长目猕猴属动物包括恒河猴和食蟹猴，
与人类的遗传同源性很高，而食蟹猴相比恒河猴，
体型较小，性情温顺，便于实验操作，是很好的高血

压疾病动物模型［１２］。 本课题通过建立食蟹猴血压

等相关指标基础数据库，确定了不同年龄段食蟹猴

血压的水平；老年组的食蟹猴收缩压及舒张压均高

于其它年龄组食蟹猴，差异有统计学意义，但青年

组和幼年组的血压相比，有升高的趋势，但差异不

显著，考虑可能为幼年组动物样本量较少，增大了

抽样误差。 实验结果显示老年组食蟹猴高血压的

发病率高于其他年龄组，而中年组、青年组幼年组

的高血压发病率逐渐降低，但差异均无统计学意

义，同样考虑为高血压动物发生率低，样本量少，导
致的抽样误差加大。 高血压组食蟹猴 ＢＭＩ 均高于

同年龄组正常血压食蟹猴；老年组高脂血症食蟹猴

高血压发病率高于其他年龄组。 实验还进一步确

定了年龄、ＢＭＩ、高脂血症为食蟹猴自发性高血压的

危险因素，这与中国高血压防治指南 ２０１０ 版中提到

的我国人群高血压流行的一般规律相符。 血脂代

谢紊乱、肥胖、高龄可促使机体血液粘滞性增高、血
液流变学异常、内皮细胞功能损伤及胰岛素抵抗

等，从而通过多种途径导致高血压患病率升高，加
重高血压的病理生理改变。 食蟹猴自发性高血压

能够得到接近人类病症的生活性高血压模型，达到

轻、中度高血压水平。 也可用高脂高糖高盐饮食在

高龄、高 ＢＭＩ 和高脂血症食蟹猴上诱发饮食性高血

压动物模型，缩短建模时间、提高成模率，相比传统

的手术型高血压小动物模型、自发性高血压大鼠模

型等小动物模型，食蟹猴高血压动物模型更能模拟

人类高血压疾病的所有特质，更贴近人类高血压的

发生发展。 在研究高血压发病机制及并发症方面

具有广泛的应用前景。
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