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新型实验大鼠尾静脉穿刺用途四联固定器
的设计及其效用评价

鲍礼智袁郭志福袁沈摇 明袁李摇 然袁陈摇 挺袁余云华袁赵仙先袁郑摇 兴

渊第二军医大学附属上海长海医院心血管内科袁上海摇 圆园园源猿猿冤

摇 摇 揖摘要铱 摇 目的摇 改进清醒大鼠固定技术袁提高成组实验大鼠尾静脉穿刺效率遥 方法摇 采用聚苯乙烯尧聚氯乙

烯材料自制四联大鼠固定器遥 源园 只成年雄性 杂阅 大鼠渊圆远圆 依 员缘 早冤随机分成 粤尧月 两组袁每组 圆园 只袁粤 组使用自制四

联固定器袁月 组使用市售有机玻璃大鼠固定器遥 在清醒状态下由单人操作行尾静脉穿刺并注射生理盐水 圆园园 滋蕴袁
完成大鼠固定尧尾静脉水浴加温尧穿刺注射尧压迫止血的全过程遥 观察并记录穿刺时间尧总操作时间尧大鼠躁动次数

等指标遥 结果摇 粤 组一次穿刺成功率 愿园豫 袁穿刺时间渊怨郾 圆缘 依 猿郾 苑园冤 泽袁总操作时间渊源苑郾 园缘 依 源郾 远缘冤 泽袁大鼠躁动次数

渊员郾 源 依 园郾 愿冤次曰月 组一次穿刺成功率 愿缘豫 袁穿刺时间渊怨郾 怨缘 依 源郾 猿愿冤 泽袁总操作时间渊员圆圆郾 源缘 依 苑郾 苑员冤 泽袁大鼠躁动次数

渊圆郾 缘 依 员郾 圆冤次遥 结论摇 自制四联大鼠固定器结构简单袁使用方便袁明显缩短尾静脉穿刺点操作时间袁提高了大鼠配

合度及穿刺操作效率袁是一种安全有效的设计遥
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摇 摇 在大鼠实验中袁尾静脉穿刺采血或注射是常用的
方法袁具有损伤小尧应激反应少尧短期内可多次重复等
优势遥 为了减少对实验数据的影响和方便实验人员
的操作袁一般需要保持大鼠的清醒状态并将其固定良
好袁将鼠尾引出后进行穿刺操作遥 目前市场上的大鼠
固定器大多是有机玻璃或不锈钢材质制成袁单体结
构袁固定位点较多袁每次实验都要重复同样的固定操
作袁增加了操作人员的劳动强度袁也浪费了实验时间遥
笔者根据大鼠自身习性袁设计了一种简单易操作的新
型四联固定装置袁通过应用这种装置进行尾静脉穿刺
操作袁可以满足成组大鼠实验中快速尧批量尧安全尧妥
当的尾静脉穿刺要求袁使操作步骤更加流畅遥
员摇 材料和方法

员郾 员摇 大鼠固定装置的设计

注院员院固定盒曰圆院纳鼠筒曰猿院遮光盖曰源院加温瓶曰缘院鼠尾引出槽曰远院固定件曰苑院卡箍曰愿院耘孕 管凹槽遥
图 员摇 四联固定器结构示意图

晕燥贼藻院 员院 枣蚤曾藻凿鄄遭燥曾曰 圆院则葬贼鄄澡燥造凿蚤灶早 遭葬则则藻造曰 猿院 泽澡葬凿蚤灶早 糟燥增藻则曰 源院 憎葬则皂蚤灶早 遭燥贼贼造藻曰 缘院贼葬蚤造鄄糟则燥泽泽蚤灶早 早则燥燥增藻泽曰 远院 枣蚤曾藻凿 责葬则贼曰苑院 造葬贼澡藻凿燥早曰愿院灶藻泽贼泽 燥枣 耘孕 贼怎遭藻泽援
云蚤早援 员摇 杂噪藻贼糟澡 皂葬责 燥枣 葬 枣燥怎则 糟燥皂遭蚤灶藻凿 澡燥造凿藻则

本实验所涉及的大鼠固定装置袁由固定盒尧四
个周径可调式纳鼠筒尧固定件和加温瓶组成袁固定
盒采用聚丙乙烯泡沫材料袁为上端开口的中空长方
体结构渊附带遮光作用的盖子冤曰纳鼠筒为后端开口
的中空结构袁前段呈圆锥状设有多个圆形通气孔袁
后段呈圆柱状遥 纳鼠筒两两上下对齐袁后端开口朝
向一致地设置于固定盒内部袁纳鼠筒后端与固定盒
侧壁相抵尧前端通过固定件可拆卸地固定在固定盒
内部遥 固定盒的侧壁尧对应成对纳鼠筒后端开口的
中间位置设有鼠尾引出槽袁仅将鼠尾暴露在固定盒
外供实验者操作袁既保证了安全袁又排除了干扰袁提
高了穿刺效率遥 加温瓶设置于固定盒开有鼠尾引
出槽的侧壁的外侧遥 固定盒开设鼠尾引出槽的侧
壁上沿设置有若干凹槽袁可以用于放置 员 耀 圆 皂蕴 体
积的注射药物容器袁例如 耘孕 管遥 纳鼠筒外侧套有
卡箍尧通过卡箍的缩放调节纳鼠筒的大小遥 固定件

为两根通过螺纹连接的内套管和外套管袁内套管一
端固定在纳鼠筒的前端袁外套管通过旋转伸缩与固
定盒侧壁相抵遥 固定件还可以采用简单的合适大
小的聚苯乙烯材料方块或压缩弹簧渊图 员冤遥
员郾 圆摇 大鼠尾静脉穿刺注射方法
员郾 圆郾 员摇 实验对象及分组

员园 耀 员圆 周 杂孕云 级雄性成年 杂阅 大鼠 源园 只袁体重
圆远园 依 员缘 早袁均购自上海西普尔鄄必凯实验动物有限
公司揖杂悦载运渊沪冤圆园员猿 原 园园员远铱遥 所有操作均在第二
军医大学实验动物中心小动物屏障实验室进行
揖杂再载运渊沪冤圆园员圆 原 园园园猿铱袁并按实验动物使用的 猿砸
原则给予人道的关怀遥 适应性饲养 员 周后袁随机分
成 粤尧月 两组袁每组 圆园 只袁粤 组使用上述自制四联固
定器袁月 组使用市售有机玻璃大鼠固定器 渊编号
再载郧阅允袁购自上海元象医疗器械有限公司冤 渊图 圆冤遥
员郾 圆郾 圆摇 穿刺及尾静脉注射步骤

在大鼠清醒状态下实验人员单人操作袁采用
圆怨郧 注射器渊舒锐牌一次性使用无菌胰岛素注射
器袁美国 月阅 公司生产冤行尾静脉穿刺并注射生理盐
水 圆园园 怎蕴袁完成大鼠固定尧尾静脉 源缘益水浴加温渊猿园
泽冤尧左侧尾静脉消毒穿刺注射尧无菌纱布压迫止血
渊远园 泽冤的全过程遥
员郾 圆郾 猿摇 观察指标

穿刺时间院从针尖刺入皮肤到可见回血的时间曰
操作时间院从捕捉大鼠到放回鼠笼的时间曰大鼠躁动
次数院操作过程中大鼠出现尖叫尧尾巴发生矢状面位
移大于 圆 糟皂 或冠状面轴向扭动大于 怨园 度的次数遥
员郾 源摇 统计学处理

应用 杂孕杂杂员园援 园 统计学软件袁员 次穿刺成功率以百
分率表示袁组间比较采用 字圆 检验遥 穿刺时间尧操作时
间尧躁动次数以 軃曾 依 泽 表示袁组间比较采用 贼 检验遥
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图 圆摇 市售单体大鼠固定器

云蚤早援 圆摇 杂葬造藻凿 泽蚤灶早造藻 枣蚤曾贼怎则藻 皂葬凿藻 燥枣 燥则早葬灶蚤糟 早造葬泽泽
圆摇 结果

穿刺时间院粤 组一次穿刺成功率 愿园豫 袁穿刺时
间渊怨郾 圆缘 依 猿郾 苑园冤泽袁总操作时间渊源苑郾 园缘 依 源郾 远缘冤 泽袁大
鼠躁动次数渊员郾 源 依 园郾 愿冤次曰月 组一次穿刺成功率
愿缘豫 袁穿 刺 时 间 渊 怨郾 怨缘 依 源郾 猿愿 冤 泽袁 总 操 作 时 间
渊员圆圆郾 源缘 依 苑郾 苑员冤 泽袁大鼠躁动次数渊圆郾 缘 依 员郾 圆冤次遥
一次穿刺成功率和穿刺时间两组间比较无显著统
计学差异渊孕 跃 园郾 园缘冤袁躁动次数和总操作时间 粤 组
明显低于 月 组袁统计学差异显著渊孕 约园郾 园员冤遥
猿摇 讨论

大鼠尾静脉穿刺是动物实验中静脉注射给药和
采血的常用方法咱员 原猿暂 遥 固定牢靠尧配合良好尧操作流
畅是穿刺顺利的基本条件遥 目前市售及文献报
道咱源 原苑暂的大鼠固定器多为单体结构袁存在固定节点
多尧操作步骤繁琐等不足袁普遍重视固定牢靠而忽略
实验者的操作体验遥 大鼠尾静脉主要有 猿 条袁分别位
于背侧和左右两侧咱愿 原 怨暂 袁穿刺前水浴加温有利于提高
穿刺成功率袁穿刺后局部压迫有利于保护血管遥 本研
究自制的四联固定器袁纳鼠筒大小及松紧度通过卡箍
来调节袁采用圆形设计便于穿刺时根据选取的静脉位
置旋转微调袁避免操作中鼠尾拧扭袁使大鼠的体位更
舒适袁更配合穿刺操作遥 四联结构有利于集中进行鼠
尾加温尧静脉穿刺袁穿刺结束可用无菌纱布覆盖穿刺
部位并卡压在鼠尾引出槽中袁起到压迫止血尧防止药
物回渗等作用袁极大地缩短了操作时间袁简化了操作
流程袁同时利用大鼠群居优势和喜暗特性袁采用四联
结构和遮光设计袁进一步提升了大鼠的配合度袁从而
更大程度减少固定及穿刺操作带来的应激反应咱员园暂 遥

本实验以尾静脉注射为效用评价对象袁同样用于尾静
脉穿刺采血亦十分便捷袁有文献报道单次 多可采集
到 员郾 缘 皂蕴 血液咱猿暂 遥

总之袁通过对总操作时间及大鼠配合度的比
较袁证实了自制尾静脉穿刺用途四联固定器的优化
作用袁有利于降低穿刺注射的操作强度袁提高效率袁
在动物实验操作中有较好的应用价值遥
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