
圆园员远 年 缘 月

第 圆远 卷摇 第 缘 期
中国比较医学杂志

悦匀陨晕耘杂耘 允韵哉砸晕粤蕴 韵云 悦韵酝孕粤砸粤栽陨灾耘 酝耘阅陨悦陨晕耘
酝葬赠袁 圆园员远

灾燥造援 圆远摇 晕燥援 缘

咱基金项目暂国家自然科学基金资助项目渊愿员员苑猿远圆园曰猿园苑苑圆苑苑猿冤遥
咱作者简介暂周珺渊员怨愿远 原 冤袁女袁药师袁硕士袁主要从事药理学研究工作遥
咱通讯作者暂张汝学渊员怨远猿 原 冤袁男袁硕士生导师袁教授遥 耘鄄皂葬蚤造院扎澡燥怎躁怎灶澡岳 员远猿援 糟燥皂遥
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骆驼奶对 圆 型糖尿病大鼠糖脂代谢及 孕孕粤砸鄄酌尧
栽晕云鄄琢 皂砸晕粤 的影响

周摇 珺袁张泉龙袁杨摇 茜袁李茂星袁邱建国袁张汝学
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摇 摇 揖摘要铱 摇 目的摇 研究骆驼奶渊悦酝冤对 圆 型糖尿病大鼠体重尧血糖尧血脂尧胰岛素袁孕孕粤砸酌 和 栽晕云鄄琢 基因表达的

影响遥 方法摇 采用高脂饲料加小剂量渊猿园 皂早 辕 噪早冤链脲佐菌素渊杂栽在冤腹腔注射诱导 圆 型糖尿病大鼠模型袁将其分为 源
组袁即正常对照渊糟燥灶贼则燥造冤组尧模型渊皂燥凿藻造冤组尧骆驼奶低剂量渊悦酝鄄蕴冤组渊猿郾 缘 皂早 辕 噪早踿凿冤尧骆驼奶高剂量渊悦酝鄄匀冤组
渊员园 皂早 辕 噪早踿凿冤袁每周测定体重和血糖袁第 源 周进行葡萄糖耐量实验袁给药 源 周后断头处死袁测定血脂渊栽悦尧栽郧尧匀阅蕴鄄
悦尧蕴阅蕴鄄悦冤尧胰岛素水平袁检测脂肪组织 孕孕粤砸酌 和肝脏组织 栽晕云鄄琢 皂砸晕粤 表达量遥 结果摇 与正常对照组相比袁模型

组大鼠体重明显下降渊孕 约 园郾 园员冤袁空腹血糖尧糖耐量 园尧猿园尧远园尧员圆园 皂蚤灶 血糖袁以及血清 栽悦尧栽郧尧蕴阅蕴鄄悦 含量均显著

增高渊孕 约 园郾 园员冤袁匀阅蕴鄄悦 含量下降袁胰岛素水平升高遥 悦酝 可缓解糖尿病大鼠体重下降袁降低高血糖袁悦酝鄄匀 组在给

药第 源 周达到显著降糖效果袁并显著降低糖耐量 猿园 皂蚤灶 血糖渊孕 约 园郾 园缘冤遥 悦酝 有降低糖尿病大鼠 栽悦尧栽郧尧蕴阅蕴鄄悦
含量袁升高 匀阅蕴鄄悦 含量袁降低胰岛素趋势袁其中 悦酝鄄匀 剂量组可显著降低 栽郧尧蕴阅蕴鄄悦 含量渊孕 约 园郾 园缘冤遥 与正常对照

组比较袁模型组 孕孕粤砸酌 皂砸晕粤 显著下调渊孕 约 园郾 园缘冤袁栽晕云鄄琢 皂砸晕粤 显著上调渊孕 约 园郾 园员冤袁悦酝 使糖尿病大鼠的

孕孕粤砸酌 皂砸晕粤 升高袁其中袁悦酝鄄匀 组差异显著渊孕 约 园郾 园缘冤袁悦酝 可降低其 栽晕云鄄琢 皂砸晕粤 表达量遥 结论摇 悦酝 可缓解 圆
型糖尿病大鼠体重下降袁改善高血糖尧糖耐量异常尧血脂紊乱等症状袁其机制可能与调节 孕孕粤砸酌尧栽晕云鄄琢 表达有关遥
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摇 摇 圆 型糖尿病多表现为胰岛素分泌不足及胰岛素

抵抗袁现有 有效的降糖药要胰岛素制剂均为注射

剂袁使用极其不方便遥 研究发现袁骆驼奶 渊 糟葬皂藻造
皂蚤造噪袁 悦酝冤中的胰岛素含量较高袁员 皂蕴 骆驼奶中含

有 缘圆 个微单位的胰岛素袁而等量牛奶的胰岛素含量

仅为 员远 个微单位咱员暂 遥 骆驼奶中还含有一种富含半

胱氨酸的蛋白质袁其氨基酸序列与胰岛素蛋白家族

极其相似袁这种蛋白质就是不被胃酸分解破坏的降

糖活性物质要胰岛素 辕 类胰岛素蛋白咱圆暂 袁因此这种

成分被认为是治疗糖尿病的功效因子之一遥 骆驼

奶对于糖尿病的防治具有较好的应用前景咱猿暂 袁临床

试验证实袁患者每天饮用 园郾 缘 蕴 骆驼奶袁将使胰岛素

治疗用量平均减少 猿园豫 袁有饮用骆驼奶习惯的人群

患糖尿病的比率比无饮用骆驼奶习惯的人群下降

园郾 员缘豫 耀园郾 猿豫 咱源暂 遥 然而骆驼奶对糖脂代谢的具体

效果不明袁其是否参与糖脂代谢关键基因的调节遥
本文采用高脂饲料加小剂量 杂栽在 联合诱导 圆 型糖尿

病大鼠模型袁通过 悦酝 干预袁研究 悦酝 对糖尿病大鼠

糖脂代谢及关键基因的影响袁探索其对 圆 型糖尿病

大鼠脂代谢紊乱的影响并探讨其可能机制袁为 悦酝
应用提供依据遥
员摇 材料和方法

员郾 员摇 材料

员郾 员郾 员摇 实验动物

宰蚤泽贼葬则 大鼠袁清洁级袁意袁体重 员愿园 耀 圆圆园 早袁由兰

州大学医学院动物实验中心提供揖杂悦载运渊甘冤圆园员圆
原 园圆园园铱袁饲养于兰州军区兰州总医院动物实验科

揖杂再载运渊军冤圆园员圆 原 园园圆怨铱袁普通饲料由该实验科自

行配制袁自由摄食进水袁室温 员怨益 耀圆源益遥
员郾 员郾 圆摇 药品与试剂

链脲佐菌素渊 杂栽在袁批号 杂园员猿园冤购自 杂蚤早皂葬 公

司曰骆驼奶渊糟葬皂藻造 皂蚤造噪袁 悦酝袁批号 员怨员缘猿员 原 苑源园袁 规

格 猿圆愿 早 辕罐冤购自新疆旺源驼奶实业有限曰血糖检

测试剂盒渊批号院员圆员园员圆员冤尧总胆固醇渊栽悦冤 渊批号院
员圆员园员源员冤尧甘油三酯渊栽郧冤渊批号院员圆员园员员员冤袁高密度

脂蛋白胆固醇渊匀阅蕴鄄悦冤渊批号院员圆员园园愿员冤袁低密度脂

蛋白胆固醇渊蕴阅蕴鄄悦冤 渊批号院员圆员园园怨员冤检测试剂盒

均购自四川省迈克科技有限责任公司曰胰岛素

渊云陨晕杂冤放射免疫分析试剂盒渊批号院圆园员圆员员圆园冤为天

津九 鼎 生 物 技 术 有 限 公 司 产 品曰 砸晕粤蚤泽燥 孕造怎泽
渊 栽葬噪葬砸葬袁 月运源远园远 冤曰 孕则蚤皂藻杂糟则蚤责贼栽酝 砸栽 酝葬泽贼藻则 酝蚤曾
渊栽葬噪葬砸葬袁阅砸砸园猿远粤冤曰杂再月砸誖 孕则藻皂蚤曾 耘曾 栽葬择栽酝 域
渊栽蚤 砸晕葬泽藻匀 孕造怎泽冤 渊栽葬噪葬砸葬袁砸砸愿圆园粤冤遥 其它试剂均

为国产分析纯遥
员郾 员郾 猿摇 实验器材

灾蚤贼葬造葬遭 陨杂孕鄄圆员 半自动生化分析仪袁荷兰 灾蚤贼葬造
杂糟蚤藻灶贼蚤枣蚤糟 公司曰月孕圆员园杂 电子天平袁赛多利斯有限公

司曰 月蚤燥枣怎早藻 杂贼则葬贼燥泽 高 速 台 式 冷 冻 离 心 机袁 德 国

匀藻则葬藻怎泽 公司曰酝怎造贼蚤泽糟葬灶 酝运猿 酶标仪袁美国 栽澡藻则皂燥
耘造藻糟贼则燥灶 公司曰栽藻造泽贼葬则 酝蚤灶蚤鄄灾 孕悦砸 超净工作台袁西班

牙 栽耘砸砸粤杂杂粤鄄杂孕粤陨晕 医疗器械公司曰杂晕鄄远愿圆 放射免

疫 酌鄄计数器袁中国科学院上海原子核研究所日环仪

器厂遥 粤月陨苑猿园园 定量 孕悦砸 仪袁美国应用生物系统

公司遥
员郾 圆摇 方法

员郾 圆郾 员摇 高脂饲料加小剂量 杂栽在 联合诱导糖尿病大

鼠模型的建立

高脂饲料饲养加小剂量 杂栽在 联合诱导建立 圆 型

糖尿病大鼠模型遥 购买的雌性 宰蚤泽贼葬则 大鼠在我实

验科适应性饲养 员 周后袁根据体重平均分组袁一组为

正常对照组渊员园 只冤袁给与普通饲料袁其余均饲以高
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脂饲料袁喂养 圆 个月后大鼠禁食 员远 澡袁腹腔注射 杂栽在
渊猿园 皂早 辕 噪早袁蚤援 责援 冤诱发 圆 型糖尿病模型袁选取空腹血

糖值逸员缘 皂皂燥造 辕 蕴 大鼠纳入试验遥
造模成功后袁大鼠分为正常对照组尧糖尿病组尧

悦酝鄄蕴 组渊猿郾 缘 皂早 辕 噪早踿凿冤尧悦酝鄄匀 组渊员园 皂早 辕 噪早踿凿冤遥
正常对照组及模型组每日给予等量蒸馏水袁约 员
皂蕴 辕 员园园早 体重遥 以上各组均为灌胃渊 蚤援 早援 冤给药袁连
续给药 源 周袁在末次给药后大鼠禁食不禁水 远 澡 后

断头处死并收集躯干血袁源园园园 则 辕 皂蚤灶袁源益 离心 员园
皂蚤灶袁将血浆分装于不同的离心管中 原 圆园益 保存

待用遥
员郾 圆郾 圆摇 体重尧血糖

每周测定一次空腹体重和空腹血糖袁测血糖前

大鼠禁食不禁水 远 耀 苑 澡袁眼眶静脉丛采血曰实验结束

时收集血液遥 园郾 员 皂燥造 辕 蕴 肝素钠抗凝袁离心并分离

血浆遥 用葡萄糖氧化酶法测定血浆葡萄糖含量遥
员郾 圆郾 猿摇 葡萄糖耐量的测定

实验动物禁食 远 澡渊愿院猿园 耀 员源院猿园冤后袁腹腔一次

性注射 缘园豫葡萄糖渊圆郾 缘 早 辕 噪早冤袁测定注射 园尧猿园尧远园尧
员圆园 皂蚤灶 血糖值遥
员郾 圆郾 源摇 血脂尧胰岛素含量的测定

血浆 栽郧 用 郧孕韵鄄孕粤孕 法测定袁栽悦 用 悦韵阅鄄悦耘鄄
孕粤孕 法测定袁匀阅蕴鄄悦 用 孕栽粤鄄酝早圆 垣 沉淀法测定袁蕴阅蕴鄄
悦 用聚乙烯硫酸沉淀法测定遥 采用放免法测定胰岛

素含量遥
员郾 圆郾 缘摇 砸栽鄄孕悦砸 检测脂肪组织 孕孕粤砸鄄酌 和肝脏组织

栽晕云鄄琢皂砸晕粤 表达

栽砸陨扎燥造 法提取总 砸晕粤袁 一步法逆转录合成

糟阅晕粤遥 进行实时荧光定量 孕悦砸遥 孕孕粤砸鄄酌渊员缘猿 遭责冤
上 游 引 物 缘忆 郧郧粤郧悦悦栽粤粤郧栽栽栽郧粤郧栽栽栽郧悦鄄

栽郧栽郧猿忆袁 下 游 引 物 缘忆 栽郧悦粤郧悦粤郧郧栽栽郧栽悦栽栽郧郧
粤栽郧猿忆曰栽晕云鄄琢渊苑缘 遭责冤上游引物 缘忆 粤栽粤悦粤悦栽郧郧悦悦
悦郧粤郧郧悦粤粤悦 猿忆袁 下 游 引 物 缘忆 悦悦粤悦粤栽悦栽悦郧郧粤
栽悦粤栽郧悦栽栽栽鄄悦猿忆曰以 茁鄄葬糟贼蚤灶渊员缘园 遭责冤为内参照袁上
游引物 缘忆 郧郧粤郧粤栽栽粤悦栽郧悦悦悦栽郧郧悦栽悦悦栽粤 猿忆袁下游

引物 缘忆 郧粤悦栽悦粤栽悦郧栽粤悦栽悦悦栽郧悦栽栽郧悦栽郧 猿忆遥 实验

结果采用 圆 原 驻驻悦贼进行相对定量遥
员郾 圆郾 远摇 统计学处理

使用 杂孕杂杂 员员郾 缘 统计软件袁各组实验数据均用 曾原

依 泽 表示袁组间差异的显著性用 贼 检验进行统计学处

理袁孕 约 园郾 园缘 表示差异有统计学意义袁孕 约 园郾 园员 表

示差异有显著统计学意义遥
圆摇 结果

圆郾 员摇 大鼠体重变化

表 员 所示袁正常组大鼠体重缓慢上升袁糖尿病

大鼠体重明显下降渊孕 约 园郾 园员冤袁随病程的延长糖尿

病大鼠体重呈下降趋势袁悦酝 组大鼠体重下降缓慢袁
但与模型组相比袁无显著统计学意义遥
圆郾 圆摇 骆驼奶对糖尿病大鼠血糖水平的影响

与正常对照组比较袁模型组和 悦酝 各组大鼠 园
耀源 周血糖值均明显高于正常对照组渊孕 约 园郾 园员冤袁
与模型组比较袁悦酝 有降低 圆 型糖尿病大鼠血糖趋

势袁随实验进程模型组血糖逐渐升高袁悦酝鄄匀 组在给

药第 源 周达到显著降糖效果渊孕 约 园郾 园缘冤遥
圆郾 猿摇 骆驼奶对糖尿病大鼠糖耐量的影响

与正常对照组相比袁糖尿病大鼠 园尧猿园尧远园尧员圆园
皂蚤灶 血糖均显著增高渊孕 约 园郾 园员冤曰悦酝 可降低糖尿

病大鼠 猿园尧远园尧员圆园 皂蚤灶 血糖袁其中 悦酝鄄匀 组可显著

降低 猿园 皂蚤灶 血糖值渊孕 约 园郾 园缘冤遥
表 员摇 骆驼奶对体重的影响渊早袁軃曾 依 泽冤

栽葬遭援 员摇 耘枣枣藻糟贼泽 燥枣 糟葬皂藻造 皂蚤造噪 燥灶 遭燥凿赠 憎藻蚤早澡贼渊早袁軃曾 依 泽冤
组别 郧则燥怎责 只数

灶
剂量渊早 辕 噪早踿凿冤
阅燥泽藻渊早 辕 噪早踿凿冤

园 周
园 憎藻藻噪

员 周
员 憎藻藻噪

圆 周
圆 憎藻藻噪

猿 周
猿 憎藻藻噪

源 周
源 憎藻藻噪

正常组
悦燥灶贼则燥造 早则燥怎责 远 园 员怨怨郾 苑园 依 员愿郾 远愿 圆园猿郾 员园 依 员怨郾 圆苑 圆园愿郾 怨园 依 员愿郾 员源 圆员员郾 源园 依 员远郾 缘怨 圆员缘郾 圆园 依 员愿郾 猿怨

模型组
酝燥凿藻造 早则燥怎责 远 园 员愿员郾 愿远 依 怨郾 猿源遭 员苑缘郾 愿远 依 员园郾 猿猿遭 员远愿郾 苑员 依 员圆郾 远苑遭 员远远郾 愿远 依 苑郾 员苑遭 员远源郾 远园 依 员苑郾 怨愿遭

骆驼奶鄄
低剂量组
悦酝鄄蕴 早则燥怎责

远 猿郾 缘 员愿圆郾 愿愿 依 员圆郾 愿圆遭 员苑苑郾 园园 依 员圆郾 员圆遭 员苑缘郾 缘苑 依 员苑郾 源远遭 员苑源郾 缘苑 依 员源郾 园怨遭 员苑圆郾 远苑 依 员愿郾 苑怨遭

骆驼奶鄄
高剂量组

悦酝鄄匀 早则燥怎责
远 员园 员愿圆郾 员猿 依 员远郾 源源遭 员苑愿郾 愿愿 依 员缘郾 远愿遭 员苑远郾 苑缘 依 员缘郾 员苑遭 员苑缘郾 远猿 依 员源郾 员员遭 员苑远郾 园园 依 员猿郾 愿缘遭

注院葬孕 约 园郾 园缘袁遭孕 约 园郾 园员 与正常组比较遥
晕燥贼藻院葬孕 约 园郾 园缘袁遭孕 约 园郾 园员 增泽 糟燥灶贼则燥造 早则燥怎责援
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表 圆摇 骆驼奶对空腹血糖的影响渊皂皂燥造 辕 蕴袁軃曾 依 泽冤
栽葬遭援 圆摇 耘枣枣藻糟贼泽 燥枣 糟葬皂藻造 皂蚤造噪 燥灶 枣葬泽贼蚤灶早 早造怎糟燥泽藻 造藻增藻造渊皂皂燥造 辕 蕴袁軃曾 依 泽冤

组别
郧则燥怎责

只数
灶

剂量渊早 辕 噪早踿凿冤
阅燥泽藻渊早 辕 噪早踿凿冤

空腹血糖渊皂皂燥造 辕 蕴冤云月郧渊皂皂燥造 辕 蕴冤
园 周

园 憎藻藻噪
员 周

员 憎藻藻噪
圆 周

圆 憎藻藻噪
猿 周

猿 憎藻藻噪
源 周

源 憎藻藻噪
正常组

悦燥灶贼则燥造 早则燥怎责 远 园 缘郾 缘员 依 园郾 缘怨 远郾 圆员 依 园郾 愿远 远郾 圆猿 依 员郾 员圆 远郾 猿园 依 园郾 愿怨 远郾 猿苑 依 园郾 怨愿
模型组

酝燥凿藻造 早则燥怎责 远 园 员怨郾 苑远 依 缘郾 源猿遭 圆园郾 苑怨 依 源郾 源缘遭 圆猿郾 远源 依 猿郾 苑源遭 圆源郾 猿怨 依 远郾 缘员遭 圆缘郾 猿园 依 缘郾 员怨遭

骆驼奶鄄
低剂量组
悦酝鄄蕴 早则燥怎责

远 猿郾 缘 员怨郾 圆猿 依 源郾 怨员遭 圆园郾 源员 依 源郾 远愿遭 圆圆郾 愿圆 依 缘郾 园远遭 圆圆郾 园怨 依 源郾 园园遭 圆员郾 圆怨 依 缘郾 怨园遭

骆驼奶鄄
高剂量组

悦酝鄄匀 早则燥怎责
远 员园 员愿郾 猿猿 依 缘郾 缘园遭 员怨郾 源怨 依 缘郾 园圆遭 员愿郾 远远 依 远郾 源怨遭 员愿郾 猿员 依 远郾 源园遭 员愿郾 源缘 依 远郾 园员遭糟

注院葬孕 约 园郾 园缘袁遭孕 约 园郾 园员 与正常组比较曰糟孕 约 园郾 园缘 与模型组比较遥
晕燥贼藻院葬孕 约 园郾 园缘袁遭孕 约 园郾 园员 增泽 糟燥灶贼则燥造 早则燥怎责曰糟孕 约 园郾 园缘 增泽 皂燥凿藻造 早则燥怎责援

表 猿摇 骆驼奶对糖耐量的影响渊皂皂燥造 辕 蕴袁軃曾 依 泽冤
栽葬遭援 猿摇 耘枣枣藻糟贼泽 燥枣 糟葬皂藻造 皂蚤造噪 燥灶 早造怎糟燥泽藻 贼燥造藻则葬灶糟藻渊皂皂燥造 辕 蕴袁軃曾 依 泽冤

组别
郧则燥怎责

只数
灶

剂量渊早 辕 噪早踿凿冤
阅燥泽藻渊早 辕 噪早踿凿冤

园 皂蚤灶
园 皂蚤灶

猿园 皂蚤灶
猿园 皂蚤灶

远园 皂蚤灶
远园 皂蚤灶

员圆园 皂蚤灶
员圆园 皂蚤灶

正常组
悦燥灶贼则燥造 早则燥怎责 远 园 缘郾 园愿 依 园郾 猿远 员猿郾 愿圆 依 园郾 缘愿 愿郾 怨员 依 园郾 怨远 苑郾 圆苑 依 园郾 愿愿

模型组
酝燥凿藻造 早则燥怎责 远 园 圆圆郾 园愿 依 圆郾 圆源遭 圆怨郾 缘苑 依 圆郾 缘员遭 圆愿郾 圆圆 依 源郾 愿圆遭 圆源郾 圆员 依 圆郾 怨苑遭

骆驼奶鄄
低剂量组
悦酝鄄蕴 早则燥怎责

远 猿郾 缘 圆圆郾 圆愿 依 园郾 苑猿遭 圆苑郾 园园 依 圆郾 苑远遭 圆缘郾 远苑 依 缘郾 员怨遭 圆圆郾 苑愿 依 猿郾 远猿遭

骆驼奶鄄
高剂量组

悦酝鄄匀 早则燥怎责
远 员园 员怨郾 怨猿 依 员郾 园远遭 圆远郾 源猿 依 员郾 缘圆遭糟 圆源郾 缘园 依 源郾 园员遭 圆园郾 源圆 依 猿郾 缘猿遭

注院葬孕 约 园郾 园缘袁遭孕 约 园郾 园员 与正常组比较曰糟孕 约 园郾 园缘 与模型组比较遥
晕燥贼藻院葬孕 约 园郾 园缘袁遭孕 约 园郾 园员 增泽 糟燥灶贼则燥造 早则燥怎责曰糟孕 约 园郾 园缘 增泽 皂燥凿藻造 早则燥怎责援

表 源摇 骆驼奶对血脂的影响渊皂皂燥造 辕 蕴袁軃曾 依 泽冤
栽葬遭援 源摇 耘枣枣藻糟贼泽 燥枣 糟葬皂藻造 皂蚤造噪 燥灶 遭造燥燥凿 造蚤责蚤凿渊皂皂燥造 辕 蕴袁軃曾 依 泽冤

组别 郧则燥怎责 只数
灶

剂量渊早 辕 噪早踿凿冤
阅燥泽藻渊早 辕 噪早踿凿冤

总胆固醇
栽悦

甘油三酯
栽郧

高密度脂蛋白鄄胆固醇
匀阅蕴鄄悦

低密度脂蛋白鄄胆固醇
蕴阅蕴鄄悦

正常组
悦燥灶贼则燥造 早则燥怎责 远 园 员郾 苑源 依 园郾 员愿 圆郾 源怨 依 员郾 园员 圆郾 员远 依 园郾 缘愿 园郾 猿远 依 园郾 员缘

模型组
酝燥凿藻造 早则燥怎责 远 园 源郾 远愿 依 员郾 源猿遭 员园郾 员怨 依 猿郾 圆苑遭 员郾 苑员 依 园郾 猿圆 员郾 圆猿 依 园郾 源缘遭

骆驼奶鄄
低剂量组
悦酝鄄蕴 早则燥怎责

远 猿郾 缘 源郾 圆远 依 员郾 缘愿遭 怨郾 缘远 依 猿郾 远远遭 员郾 愿圆 依 园郾 猿源 员郾 园苑 依 园郾 猿怨遭

骆驼奶鄄
高剂量组

悦酝鄄匀 早则燥怎责
远 员园 源郾 园圆 依 员郾 员圆遭 苑郾 员员 依 圆郾 怨苑遭糟 员郾 苑远 依 园郾 猿苑 园郾 苑缘 依 园郾 猿猿遭糟

注院葬孕 约 园郾 园缘袁遭孕 约 园郾 园员 与正常组比较曰糟孕 约 园郾 园缘 与模型组比较遥
晕燥贼藻院葬孕 约 园郾 园缘袁遭孕 约 园郾 园员 增泽 糟燥灶贼则燥造 早则燥怎责曰糟孕 约 园郾 园缘 增泽 皂燥凿藻造 早则燥怎责援
圆郾 源摇 骆驼奶对糖尿病大鼠血脂水平的影响

表源 结果可见院与正常组相比袁模型组大鼠 栽悦尧栽郧尧
蕴阅蕴鄄悦 含量显著增高渊孕 约 园郾 园员冤袁匀阅蕴鄄悦 含量下降遥
悦酝鄄匀组可显著降低 栽郧尧蕴阅蕴鄄悦 含量渊孕 约 园郾 园缘冤遥

圆郾 缘摇 骆驼奶对糖尿病大鼠胰岛素水平的影响

图 员 结果显示院与正常对照组相比袁模型组胰岛

素水平升高袁悦酝 可降低糖尿病大鼠的胰岛素水平袁
但无显著统计学差异渊孕 跃 园郾 园缘冤遥

愿圆 中国比较医学杂志 圆园员远 年 缘 月第 圆远 卷第 缘 期摇 悦澡蚤灶 允 悦燥皂责 酝藻凿袁 酝葬赠 圆园员远袁灾燥造援 圆远援 晕燥援 缘



图 员摇 骆驼奶对胰岛素水平的影响渊滋陨哉 辕 皂蕴袁軃曾 依 泽冤
云蚤早援 员摇 耘枣枣藻糟贼泽 燥枣 糟葬皂藻造 皂蚤造噪 燥灶 蚤灶泽怎造蚤灶 造藻增藻造泽渊滋陨哉 辕 皂蕴袁軃曾 依 泽冤

表 缘摇 骆驼奶对 孕孕粤砸酌 皂砸晕粤 和 栽晕云鄄琢 皂砸晕粤 表达的影响渊軃曾 依 泽冤
栽葬遭援 缘摇 耘枣枣藻泽贼泽 燥枣 糟葬皂藻造 皂蚤造噪 燥灶 藻曾责则藻泽泽蚤燥灶 燥枣 孕孕粤砸酌 皂砸晕粤 葬灶凿 栽晕云鄄琢 皂砸晕粤 蚤灶 贼赠责藻 圆 凿蚤葬遭藻贼藻泽 则葬贼泽渊軃曾 依 泽冤

组别 郧则燥怎责 只数
灶

剂量渊早 辕 噪早踿凿冤
阅燥泽藻渊早 辕 噪早踿凿冤 孕孕粤砸酌 皂砸晕粤 栽晕云鄄琢 皂砸晕粤

正常组
悦燥灶贼则燥造 早则燥怎责 远 园 员郾 园园园 依 园郾 园园园 员郾 园园园 依 园郾 园园园

模型组
酝燥凿藻造 早则燥怎责 远 园 园郾 愿圆员 依 园郾 员缘愿葬 员郾 愿怨猿 依 园郾 远远员遭

骆驼奶鄄
低剂量组
悦酝鄄蕴 早则燥怎责

远 猿郾 缘 园郾 怨园怨 依 园郾 员怨圆 员郾 远苑缘 依 园郾 猿远圆遭

骆驼奶鄄
高剂量组

悦酝鄄匀 早则燥怎责
远 员园 员郾 园愿猿 依 园郾 员猿苑糟 员郾 远员愿 依 园郾 源愿怨遭

注院葬孕 约 园郾 园缘袁遭孕 约 园郾 园员 与正常组比较曰糟孕 约 园郾 园缘 与模型组比较遥
晕燥贼藻院葬孕 约 园郾 园缘袁遭孕 约 园郾 园员 增泽 糟燥灶贼则燥造 早则燥怎责曰糟孕 约 园郾 园缘 增泽 皂燥凿藻造 早则燥怎责援
圆郾 远摇 砸栽鄄孕悦砸 检测脂肪组织 孕孕粤砸鄄酌皂砸晕粤 和肝

脏组织 栽晕云鄄琢皂砸晕粤 表达

由表 缘 可见袁与正常对照组相比较袁糖尿病大鼠

孕孕粤砸酌 皂砸晕粤 显著下调渊孕 约 园郾 园缘冤袁栽晕云鄄琢 皂砸晕粤
均显著上调渊孕 约 园郾 园员冤遥 悦酝鄄匀 显著升高糖尿病

大鼠的 孕孕粤砸酌 皂砸晕粤渊孕 约 园郾 园缘冤袁同时降低糖尿病

大鼠的 栽晕云鄄琢 皂砸晕粤 表达量袁但无统计学差异遥
猿摇 讨论

圆 型糖尿病常伴随胰岛素抵抗的发生袁胰岛素

敏感性降低袁导致胰岛素相对缺乏袁机体内分泌代

谢严重紊乱袁导致体重的明显下降遥 脂肪正常代谢

途径受阻袁脂代谢紊乱遥 而机体内脂蛋白脂酶活力

减弱袁以及某些代谢关键基因的变化袁导致游离 栽悦尧
栽郧尧蕴阅蕴鄄悦 浓度增高袁匀阅蕴鄄悦 浓度减低袁肝脏对游离

脂肪酸的摄取超过肝细胞处置的能力袁导致甘油三

酯的堆积咱缘 原 愿暂 遥 本实验结果证实袁糖尿病大鼠血糖

水平升高袁糖耐量受损袁栽郧尧栽悦尧蕴阅蕴鄄悦 水平升高袁
匀阅蕴鄄悦 水平降低袁胰岛素水平升高遥 这与相关研究

报道一致咱愿 原 怨暂 遥
研究认为袁食物蛋白通过增强饱腹感帮助机体

降低脂肪量袁间接改善机体代谢健康袁同时乳制品

蛋白质派生的支链氨基酸渊月悦粤粤泽冤的合成代谢促

进骨骼肌生长和功能发挥袁而 月悦粤粤泽 又可促进肌肉

蛋白合成袁以及骨骼肌代谢的功能咱员园暂 遥 研究发现袁
骆驼奶中的胰岛素含量较高袁员 皂蕴 骆驼乳中含有的

胰岛素是等量牛奶的 猿郾 圆缘 倍咱员暂 遥 骆驼奶中还含有

一种富含半胱氨酸的蛋白质袁其氨基酸序列与胰岛

素蛋白家族极其相似袁这种蛋白质就是不被胃酸分

解破坏的降糖活性物质要胰岛素 辕类胰岛素蛋

白咱圆暂 袁因此这种成分被认为是治疗糖尿病的功效因

子之一遥
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本实验证实袁悦酝 可有效改善 圆 型糖尿病大鼠

糖脂代谢袁缓解糖尿病大鼠体重的明显下降袁使体

重状况与正常组接近袁不同程度的改善糖尿病大鼠

的高血糖尧高胰岛素和糖耐量异常状态袁降低 栽悦尧
栽郧尧蕴阅蕴鄄悦 含量袁升高 匀阅蕴鄄悦 水平遥

孕孕粤砸酌 在糖脂代谢中发挥着重要的作用遥 本

研究发现糖尿病大鼠的 孕孕粤砸酌 表达在 皂砸晕粤 水平

上明显低于正常大鼠遥 作为成脂过程的转录因子袁
糖尿病大鼠胰岛素效应组织 孕孕粤砸酌 的表达降低袁可
通过影响前脂细胞分化和成熟脂细胞功能参与胰

岛素抵抗的形成咱员员暂 袁而 悦酝 可通过升高 孕孕粤砸酌
皂砸晕粤 表达量增加胰岛素敏感性遥 栽晕云鄄琢 是一种主

要由炎性细胞分泌的细胞因子袁与细胞凋亡和免疫

有关遥 近年来袁栽晕云鄄琢 在 陨砸 相关疾病中的作用越来

越受到重视咱员圆暂 遥 有研究报道表明袁栽晕云鄄琢 可加速脂

肪细胞的脂解袁促使游离脂肪酸渊云云粤冤从细胞溢出袁
参与肥胖及胰岛素抵抗的发生咱员圆暂 遥 本实验研究发

现袁糖尿病 栽晕云鄄琢 皂砸晕粤 均显著上调袁说明其肝脏

胰岛素抵抗和炎症损伤的程度较高遥 悦酝 具有降低

栽晕云鄄琢 皂砸晕粤 表达的趋势袁提示 悦酝 可通过调节

栽晕云鄄琢 皂砸晕粤 表达作用改善糖脂代谢紊乱遥
综上所述袁悦酝 可改善糖尿病大鼠的糖脂代谢

异常状态袁其机制可能与调节糖脂代谢相关基因

孕孕粤砸酌袁栽晕云鄄琢 的改变有关遥
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