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摇 摇 近几年随着病理技术大力发展袁在医学领域成

果倍出遥 笔者从事动物实验病理技术多年袁发现部

分科研人员对病理技术不了解袁缺乏病理基础知

识袁甚至得出错误结论袁造成人为的损失袁其共性是

轻视了病理组织标本的前期处理袁这是一个在病理

工作中十分关键的步骤袁根据笔者多年工作经验对

该问题谈谈体会遥
员摇 取材前的准备工作

员郾 员摇 取材器械准备

准备一支 匀月 铅笔袁一套取材器械袁包括院组织

剪尧无齿镊尧刀柄及一次性手术刀片遥 标本取材的

编号一定要用铅笔标注清晰遥 取材器械要锋利袁尤
其是手术刀片要定期更换遥
员郾 圆摇 固定液的选择

固定液需根据标本制作的需要而选择不能一

概而论遥 常用固定液有以下几种院淤甲醛院一般作

为固定剂使用的 员园豫 甲醛是用水和 源园豫 甲醛渊怨院
员冤混合而成袁实际上是 源豫 的甲醛溶液咱员暂 遥 于中性

甲醛院是最常用的固定液之一袁固定效果好袁为免疫

组织化学最常用的固定液袁对组织穿透性好袁组织

收缩小遥 盂多聚甲醛院该固定液适用于动物灌注固



定取材袁也可用于组织标本的较长时间保存袁也可

用于 光 镜 及 免 疫 组 织 化 学 实 验遥 榆 戊 二 醛

渊悦缘匀愿韵圆冤电镜固定液院戊二醛固定液的优点是对糖

原袁糖蛋白袁微管内质网和细胞基质等有较好的固

定作用遥 一般戊二醛的 责匀 为 源郾 园 耀 缘郾 园 贮存时间

过长时 责匀 会下降袁当 责匀 降至 猿郾 缘 以下就不能使

用袁戊二醛原液应在冰箱保存咱圆暂 遥
员郾 猿摇 固定标本容器的选择要合适

有时标本瓶口过小袁等到修材时袁无法取出标

本从而引起由于过度牵拉而导致组织形态结构的

破坏曰有时出现标本大小与固定液溶积比例不合

适袁固 定 液 过 少 而 造 成 组 织 渗 透 不 全 固 定 不

完全咱圆 原 猿暂 遥
圆摇 取材

圆郾 员摇 阴性对照组标本的取材

动物实验中均有阴性对照组袁在动物实验病理

中一定要取 猿 耀 缘 只袁排除其个体差异遥 标本的取材

一定要正规袁不能随意对待标本遥
圆郾 圆摇 组织标本的取材

主要取之于活组织检查标本尧动物模型组织标

本尧解剖标本均为新鲜组织夹取标本用无齿镊袁以
免对组织造成人为损伤遥 如机体死亡 圆 澡 以上的组

织可能有不同程度的自溶袁其抗原可能发生变性消

失或严重弥漫现象袁因此尽块固定处理以免影响免

疫组织化学标记效果遥 防止人为因素的影响院切取

组织时应用锋利的刀剪袁刀刃宜薄尧并足够长遥 一

般标本切取的组织块厚约 园郾 圆 耀 园郾 猿糟皂袁根据情况可

略作调整袁大小以 员郾 缘 伊 员郾 缘 伊 园郾 圆 耀 园郾 猿 糟皂 为宜袁用
于免疫组织化学染色的组织以 员糟皂 伊 员糟皂 伊 园郾 圆 糟皂
为好袁不要太大以免浪费试剂遥 取材时间应尽可能

短院原则上应尽快取材袁如院胃尧肺尧肠尧脑组织尧脊髓

等组织要先固定再取材因组织薄软尧含水量多等特

点所以最好先固定再取材遥 注意特殊情况院取材应

避免过多的坏死组织或凝血块袁组织块上如有血

液尧粘液粪便等到污物应先用水冲洗干净再取材遥
圆郾 猿摇 标本初步固定后的修材

修材切取组织时不宜过度用力袁否则会挫伤或

挤压组织引起组织结构的变形和损伤袁取材组织大

小 员郾 缘 伊 员郾 缘 伊 园郾 圆 耀 园郾 猿 糟皂 为宜袁
圆郾 源摇 特殊取材

由于电镜电子束穿透能力的限止袁必须把标本

切成厚度小于 园郾 员 怎皂 以下的薄片才适用袁优取材动

作应迅速渊争取在 员 皂蚤灶 内冤投内固定液曰悠所取组

织的体积要小袁一般不超过 园郾 圆 伊 园郾 圆 伊 园郾 猿 糟皂曰 忧
操作最好在低温渊园 耀 源益冤下进行袁因固定剂的渗透

能力较弱以降低酶的活性防止细胞自溶袁还可能由

于污染微生物在组织内繁殖使细胞微结构遭受破

坏遥 尤将取材的组织放在洁净的卡片纸上袁滴一滴

冷却的固定液用新的锋利刀片垂直往下切袁然后用

牙签或镊子将组织移至盛有冷固定液的小瓶中咱源暂 遥
猿摇 组织固定

猿郾 员摇 标本固定要及时充分

良好的组织学切片取决于及时充分的组织固

定袁组织固定不良或不及时在以后的的标本制备过

程中则无法加以纠正袁也无法切出优质的切片袁固
定液的量是我们常忽略的问题袁组织与固定液的比

例至少是 员颐 员园袁所以一些大的标本应取材后再固定

或固定一段时间后更换固定液遥 固定的容器宜相

对要大袁并且能加盖封闭袁防止组织与容器粘连或

固定液挥发而产生固定不良袁瓶底常垫以棉花防止

组织标本与容器粘连使固定剂不能均匀渗入组织

块袁若为脏器标本体积较大时应切开脏器袁平铺固

定袁实质器官取成小块组织固定咱缘暂 遥 固定不及时或

不当引起自溶出现细胞核质着色较浅轮廓不清以

及程度不等的条状发白区现象遥 标本无论大小离

体后 猿园 皂蚤灶 内立即固定遥 固定组织时固定液量要足

量袁一般应为组织块总体积的 缘 耀 员园 倍袁也可达 员缘
耀 圆园 倍遥 最好固定 圆源 澡 后再取材遥
猿郾 圆摇 组织固定方法

大多数组织采用浸泡法固定袁即体外固定遥 动

物取材尤其是对比较娇嫩的组织如院脑积液尧内耳

及视膜等袁最好采用灌注法固定袁即通过血管将固

定液灌注到所要固定的组织遥 一般大动物可通过

动脉或静脉导管灌注袁小动物可直接用注射针插入

心室或主动脉袁在固定前先用生理盐水把血液冲洗

干净然后再进行灌注固定咱猿暂 遥
源摇 病理切片

石蜡切片院其优点是组织结构保存良好袁在病

理论断和回顾性研究中有较大的实用价值能连续

切组织结构清晰袁抗原定位明确遥 冰冻切片院是免

疫组织化学染色中最常用的一种方法袁其最突出的

优点是能够较完好的保存多种抗原的免疫活性尤

其是细胞表面抗原应采用冰冻切片遥 超薄切片院电
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镜取材袁切取 员 皂皂 伊 员 皂皂 伊 员 皂皂 大小的组织数

块袁置于镧醛固定液袁源益过夜袁锇酸处理遥 丙酮梯度

脱水袁环氧树脂浸透尧包埋尧聚合袁光学显微镜下进

行组织块修整袁超薄切片袁铜网捞片袁在透射电镜扫

描电镜下观察并照片袁用于观察微生物或病毒形态

及细胞器结构咱远暂 遥
缘摇 染色

组织切片要经过烘烤使其与玻璃片粘帖牢固袁
一般捞片后在空气中略微干燥后即烤片袁一般在

远园益左右烤箱内烤 猿园 皂蚤灶遥 免疫组化染色则需要在

匀耘 制片基础上放在 猿苑益恒温箱过夜袁这样减少染

色中脱片现象遥 皮肤组织应及时烤片遥 石蜡切片

必需经过脱蜡后才能染色袁脱蜡前切片要经烘烤组

织切片脱蜡应完全彻底袁脱蜡不净是影响染色不良

的重要原因咱苑暂 遥 苏木精染色要充分袁应根据染片的

多少和液体的新鲜来确定时间曰盐酸酒精分化要适

当袁必要是应在镜下观察袁返蓝要充分这样细胞核

会更清晰曰伊红染色不宜过长袁切片经伊红染后袁水
洗时间要短遥 切片经过染色后袁通过从低浓度到高

浓度各级酒精脱水遥 低浓度酒精对伊红有分化作

用袁切片经过低浓度时间要短快速袁向高浓度时逐

步延长脱水时间袁脱水要彻底袁如脱水不彻底会造

成切片发雾袁在显微镜下组织结构模糊不清遥 染色

后必须经二甲苯处理透明才能用树胶封片袁如透明

不充分切片会出现结构模糊不明咱愿暂 遥 染色后进行

封片袁在封片时树胶不能太稀或太稠袁也不能滴太

多或太少袁太稀或太少切片容易出现空泡遥 匀耘 染

色结果院因细胞核呈兰色袁细胞桨呈淡红色袁颜色鲜

艳袁细胞核浆对比明显清晰遥
远摇 讨论

在多年的病理技术工作中发现许多实验人员

对病理技术了解不深袁不严格按规定操作流程处理

标本袁不慎重随意性大遥 针对这个问题袁我们加强

了对实验人员的病理基础知识培训袁在病理工作的

配合方面取得了良好效果遥
另外在人员少工作量大的情况下袁坚持病理技

术人员参与动物实验制度遥 掌握实验进展袁指导实

验人员共同制订病理工作计划遥
我们还坚持严格执行病理医生取材制度遥 在

工作中注意实验人员尧技术人员尧病理工作人员多

方紧密合作完成实验病理工作遥 通过以上工作保

证动物实验病理诊断的准确性袁维护其野金标准冶
地位遥
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