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咱基金项目暂 圆园员猿 年广州市医药卫生科技项目渊圆园员猿员粤园员员员猿员冤曰圆园员猿 年广东省科技计划项目渊圆园员猿月园圆员愿园园园源源冤曰圆园员源 年广东省医学科研

基金渊粤圆园员源缘怨圆冤曰野十二五冶专项课题渊圆园员员在载允园怨圆园员 原 园猿员冤遥
咱作者简介暂高爱莉袁渊员怨苑愿 原 冤袁女袁主治医师袁硕士袁光线性皮肤病与真菌性皮肤病袁耘鄄皂葬蚤造院 葬造蚤糟藻早葬燥员怨苑愿怨苑岳 员远猿援 糟燥皂曰江娜渊员怨愿苑 原 冤袁女袁

研究生袁光线性皮肤病遥 两者为共同第一作者遥
咱通讯作者暂朱慧兰袁渊员怨远远 原 冤袁女袁主任医师袁硕士生导师袁光线性皮肤病与变态反应性皮肤病袁耘鄄皂葬蚤造院 扎澡造澡怎蚤造葬灶岳 员圆远援 糟燥皂遥

藡蕥蕥蕥蕥藡蕥藡蕥蕥蕥蕥藡蕥研究报告

探讨姜黄素和茶多酚对不同时间 哉灾月
致无毛鼠急性光损伤的防御作用

高爱莉员袁江摇 娜员袁圆袁刘摇 清员袁圆袁张倩雯员袁圆袁范君文猿袁王摇 鹏猿袁邓蕙妍员袁
田摇 歆员袁梁碧华员袁李润祥员袁马少吟员袁李振洁员袁龚业青员袁朱慧兰员

渊员援 广州市皮肤病防治所袁广州摇 缘员园园怨缘曰圆援 广州医科大学袁广州摇 缘员园员愿圆曰猿援 军事医学科学院实验动物中心袁北京摇 员园园园苑员冤

摇 摇 揖摘要铱 摇 目的摇 探讨姜黄素和茶多酚对不同时间 哉灾月 致无毛鼠急性光损伤的防御作用遥 方法 摇 取清洁级

无毛鼠 猿远 只袁随机分为对照组及药物组渊园 泽尧猿园 泽尧远园 泽尧员圆园 泽尧圆源园 泽冤曰每组各 圆 只遥 于照射前 猿园 皂蚤灶 在无毛鼠背部

涂抹姜黄素或茶多酚袁照射距离为 员缘 糟皂袁采用 猿 倍 小红斑量渊酝耘阅冤的 哉灾月 约 圆园园 耀 缘源园 皂允 辕 糟皂圆 分别照射各组袁
取皮肤组织袁制成石蜡切片袁光学显微镜观察遥 结果 摇 对照组无毛鼠皮肤出现不同程度鳞屑袁胶原间可见散在淋巴

细胞袁且 员圆园 泽 及 圆源园 泽 时出现胶原红染尧排列紊乱尧均质化等改变遥 药物组无毛鼠真皮中炎性细胞浸润减少袁胶原

受损现象得到改善遥 结论 摇 外用姜黄素和茶多酚可通过减轻炎症细胞浸润及减轻胶原受损程度而防御 哉灾月 致无

毛鼠皮肤急性光损伤遥
揖关键词铱 摇 哉灾月曰无毛鼠曰模型袁动物曰光损伤

揖中图分类号铱 砸猿猿圆摇 摇 揖文献标识码铱 粤摇 摇 揖文章编号铱员远苑员鄄苑愿缘远渊圆园员缘冤 园缘鄄园园园怨鄄园源
凿燥蚤院 员园郾 猿怨远怨援 躁援 蚤泽泽灶援 员远苑员郾 苑愿缘远郾 圆园员缘郾 园园缘郾 园园猿

孕则燥贼藻糟贼蚤增藻 藻枣枣藻糟贼 燥枣 悦怎则糟怎皂蚤灶 葬灶凿 栽藻葬 孕燥造赠责澡藻灶燥造泽 葬早葬蚤灶泽贼
凿蚤枣枣藻则藻灶贼 贼蚤皂藻 燥枣 哉灾月鄄蚤灶凿怎糟藻凿 葬糟怎贼藻 责澡燥贼燥凿葬皂葬早藻 蚤灶 澡葬蚤则造藻泽泽 皂蚤糟藻 泽噪蚤灶

郧粤韵 粤蚤鄄造蚤员 袁允陨粤晕郧 晕葬员袁圆 袁蕴陨哉 匝蚤灶早员袁圆 袁在匀粤晕郧 匝蚤葬灶鄄憎藻灶早员袁圆 袁云粤晕 允怎灶鄄憎藻灶猿袁宰粤晕郧 孕藻灶早猿袁
阅耘晕郧 匀怎蚤鄄赠葬灶员袁蕴陨 砸怎灶鄄曾蚤葬灶早员袁蕴陨粤晕郧 月蚤鄄澡怎葬员袁蕴陨 在澡藻灶鄄躁蚤藻员袁郧韵晕郧 再藻鄄择蚤灶早员袁在匀哉 匀怎蚤鄄造葬灶员

渊员援 郧怎葬灶早扎澡燥怎 陨灶泽贼蚤贼怎贼藻 燥枣 阅藻则皂葬贼燥造燥早赠袁 郧怎葬灶早扎澡燥怎 缘员园园怨缘袁 悦澡蚤灶葬曰 圆援 郧怎葬灶早扎澡燥怎 酝藻凿蚤糟葬造 哉灶蚤增藻则泽蚤贼赠袁
郧怎葬灶早扎澡燥怎 缘员园员愿圆袁 悦澡蚤灶葬曰

猿援 蕴葬遭燥则葬贼燥则赠 粤灶蚤皂葬造 悦藻灶贼藻则袁 粤糟葬凿藻皂赠 燥枣 酝蚤造蚤贼葬则赠 酝藻凿蚤糟葬造 杂糟蚤藻灶糟藻泽袁 月藻蚤躁蚤灶早 员园园园苑员袁悦澡蚤灶葬冤

摇 摇 揖粤遭泽贼则葬糟贼铱摇 韵遭躁藻糟贼蚤增藻摇 栽燥 葬泽泽藻泽泽 贼澡藻 责则燥贼藻糟贼蚤增藻 燥枣 悦怎则糟怎皂蚤灶 葬灶凿 栽藻葬 孕燥造赠责澡藻灶燥造泽 葬早葬蚤灶泽贼 凿蚤枣枣藻则藻灶贼 贼蚤皂藻 燥枣 哉灾月鄄
蚤灶凿怎糟藻凿 葬糟怎贼藻 责澡燥贼燥 凿葬皂葬早藻 蚤灶 澡葬蚤则造藻泽泽 皂蚤糟藻 泽噪蚤灶援 酝藻贼澡燥凿泽 摇 栽澡蚤则贼赠 泽蚤曾 月粤蕴月 辕 悦 澡葬蚤则员藻泽泽 皂蚤糟藻 憎藻则藻 则葬灶凿燥皂造赠 凿蚤增蚤凿藻凿
蚤灶贼燥 糟燥灶贼则燥造 早则燥怎责泽 葬灶凿 贼则藻葬贼皂藻灶贼 早则燥怎责泽渊 葬造造 燥枣 贼澡藻皂 憎藻则藻 凿蚤增蚤凿藻凿 蚤灶贼燥 园 泽袁 猿园 泽袁 远园 泽袁 员圆园 泽袁 圆源园 泽 早则燥怎责泽 憎蚤贼澡 贼憎燥
澡葬蚤则造藻泽泽 皂蚤糟藻冤援 悦怎则糟怎皂蚤灶 葬灶凿 栽藻葬 孕燥造赠责澡藻灶燥造泽 憎藻则藻 葬责责造蚤藻凿 贼燥 贼澡藻 皂蚤糟藻爷 泽 泽噪蚤灶 遭藻枣燥则藻 猿园皂蚤灶 蚤则则葬凿蚤葬贼蚤燥灶援 栽澡藻 蚤则则葬凿蚤葬贼蚤燥灶
凿蚤泽贼葬灶糟藻 憎葬泽 员缘糟皂援 栽澡藻 皂蚤糟藻 蚤灶 藻葬糟澡 早则燥怎责 憎藻则藻 早蚤增藻灶 贼澡则藻藻 贼蚤皂藻泽 燥枣 哉灾月 酝耘阅 葬遭燥怎贼 圆园园 耀 缘源园 皂允 辕 糟皂圆 葬灶凿 贼澡藻
蚤则则葬凿蚤葬贼蚤燥灶 贼蚤皂藻 憎藻则藻 猿园 泽尧远园 泽尧员圆园 泽尧圆源园 泽援 粤枣贼藻则 蚤则则葬凿蚤葬贼蚤燥灶袁 贼澡藻 泽噪蚤灶 燥灶 贼澡藻 遭葬糟噪 燥枣 贼澡藻 则葬凿蚤葬贼蚤燥灶 糟藻灶贼藻则 憎藻则藻 贼葬噪藻灶 蚤灶贼燥



责葬则葬枣枣蚤灶 泽藻糟贼蚤燥灶 枣燥则 造蚤早澡贼 皂蚤糟则燥泽糟燥责赠 燥遭泽藻则增葬贼蚤燥灶援 砸藻泽怎造贼泽 摇 阅蚤枣枣藻则藻灶贼 葬皂燥怎灶贼 燥枣 泽择怎葬皂葬藻 葬责责藻葬则藻凿 蚤灶 贼澡藻 糟燥灶贼则燥造 早则燥怎责 燥枣
澡葬蚤则造藻泽泽 则葬贼袁 葬灶凿 造赠皂责澡燥糟赠贼藻泽 泽糟葬贼贼藻则藻凿 蚤灶 糟燥造造葬早藻灶 贼蚤泽泽怎藻泽援 陨灶 贼澡藻 员圆园 泽 葬灶凿 圆源园 泽 哉灾月 蚤则则葬凿蚤葬贼藻凿 早则燥怎责袁 贼澡藻 糟燥造造葬早藻灶 憎葬泽
则藻凿 泽贼葬蚤灶藻凿袁 凿蚤泽燥则凿藻则造赠 葬则则葬灶早藻凿袁 藻增藻灶 澡燥皂燥早藻灶蚤扎藻凿援 陨灶 贼澡藻 贼则藻葬贼皂藻灶贼 早则燥怎责袁 蚤灶枣造葬皂皂葬贼燥则赠 糟藻造造 蚤灶枣蚤造贼则葬贼蚤燥灶 憎葬泽 造藻泽泽藻灶藻凿袁
葬灶凿 糟燥造造葬早藻灶 凿葬皂葬早藻 憎藻葬噪藻灶藻凿援 悦燥灶糟造怎泽蚤燥灶 摇 月赠 憎藻葬噪藻灶蚤灶早 蚤灶枣造葬皂皂葬贼燥则赠 糟藻造造 蚤灶枣蚤造贼则葬贼蚤燥灶 葬灶凿 糟燥造造葬早藻灶 凿葬皂葬早藻袁 贼燥责蚤糟葬造
葬责责造蚤糟葬贼蚤燥灶 燥枣 悦怎则糟怎皂蚤灶 葬灶凿 栽藻葬 孕燥造赠责澡藻灶燥造泽 糟葬灶 责则燥贼藻糟贼 澡葬蚤则造藻泽泽 皂蚤糟藻 枣则燥皂 葬糟怎贼藻 责澡燥贼燥凿葬皂葬早藻 糟葬怎泽藻凿 遭赠 哉灾月 蚤则则葬凿蚤葬贼蚤燥灶援

揖运藻赠 憎燥则凿泽铱摇 哉灾月曰匀葬蚤则造藻泽泽 皂蚤糟藻曰酝燥凿藻造袁葬灶蚤皂葬造曰孕澡燥贼燥 凿葬皂葬早藻

摇 摇 过量紫外线渊怎造贼则葬增蚤燥造藻贼袁哉灾冤辐射可明显引起皮

肤细胞活性氧族渊 则藻葬糟贼蚤增藻 燥曾赠早藻灶 泽责藻糟蚤藻泽袁砸韵杂冤 堆

积袁损伤细胞内蛋白质尧脂质尧核酸的生理功能袁引
起皮肤细胞氧化应激损伤或凋亡袁 因此 哉灾 诱导皮

肤产生 砸韵杂 所致的氧化应激是光线性皮肤病的重

要发病机制之一咱员 原 猿暂 遥 而中波紫外线渊哉灾月冤照射

与日晒伤尧皮肤老化袁皮肤癌发生的关系十分密切遥
核因子 晕云鄄耘圆 相关因子 圆渊灶怎糟造藻葬则 枣葬糟贼燥则 藻则赠贼澡则燥蚤凿 圆
原 则藻造葬贼藻凿 枣葬糟贼燥则 圆袁 晕则枣圆冤信号通路是目前 重要的

抗氧化应激通路袁当氧化应激发生时袁晕则枣圆 激活剂

可通过激活 晕则枣圆 信号通路对皮肤起到保护作

用咱源 原 远暂 遥 目前用于研究皮肤光损伤的动物模型多种

多样袁但大多都是用有毛小鼠袁无法排除因化学或

物理剃毛产生的急性应激作用遥
国内外不乏关于急性光损伤的动物模型袁根据

相关文献及前期预实验结果咱苑暂 袁本实验采用无毛鼠

构建 哉灾月 致皮肤急性光损伤的动物模型袁模拟 哉灾月
对人皮肤造成的急性光损伤袁探讨 晕则枣圆 激活剂姜黄

素和茶多酚防御不同时间 哉灾月 致无毛鼠急性光损

伤的作用袁通过光学显微镜观察使用 晕则枣圆 激活剂姜

黄素和茶多酚前后无毛鼠皮肤急性光损伤的组织

病理学特点袁为光损伤机制的研究奠定一定的基础遥
员摇 材料和方法

员郾 员摇 实验动物及分组尧试剂和仪器

清洁级 月粤蕴月 辕 悦 突变无毛鼠袁军事医学科学院

实验动物中心提供揖杂悦载运渊京冤圆园员圆 原 园园园源铱袁实验

在军事医学科学院实验动物中心进行揖杂再载运渊京冤
圆园员圆 原 园园圆员铱遥 姜黄素 渊上海阿拉丁试剂有限公

司冤袁用 园郾 缘豫羧甲基纤维素钠渊上海阿拉丁试剂有

限公司冤作为助溶剂曰茶多酚渊中国农业科学院杭州

茶叶研究所冤袁用双蒸水溶解遥 哉灾 光疗仪 渊上海

杂陨郧酝粤 公司冤袁哉灾月 灯管渊荷兰 孕匀陨蕴陨孕杂 公司冤袁辐
照强度值为 员员郾 源 皂宰 辕 糟皂圆袁哉灾月 波长范围 圆怨园 耀
猿圆园 灶皂袁峰值 圆怨苑 灶皂遥

姜黄素组分为对照组渊园 泽尧猿园 泽尧远园 泽尧员圆园 泽尧
圆源园 泽冤尧姜黄素 垣 哉灾月 急性光损伤渊猿园 泽尧远园 泽尧员圆园
泽尧圆源园 泽冤组曰茶多酚组分为对照组渊园 泽尧猿园 泽尧远园 泽尧
员圆园 泽尧圆源园 泽冤尧茶多酚 垣 哉灾月 急性光损伤渊猿园 泽尧远园
泽尧员圆园 泽尧圆源园 泽冤组袁各对照组分别加入 园郾 缘豫 羧甲基

纤维素钠尧双蒸水曰每组各 圆 只遥
员郾 圆摇 预处理要哉灾月 酝耘阅 的确定

将无毛鼠固定袁暴露背部皮肤袁置于 哉灾月 光源

正下方 员缘 糟皂 处袁分别对无毛鼠背部皮肤照射 猿园尧
怨园尧员愿园尧猿园园尧远园园 皂允 辕 糟皂圆 剂量的 哉灾月袁把照射后 圆源
澡 无毛鼠背部皮肤出现肉眼可见红斑所测得的 哉灾月
剂量定为本次实验的 酝耘阅遥
员郾 猿摇 给药及 哉灾月 照射方法

照射前 猿园 皂蚤灶袁在各无毛鼠的背部标记面积范

围袁将 园郾 缘豫羧甲基纤维素钠尧双蒸水尧姜黄素和茶多

酚分别涂于各实验组无毛鼠背部皮肤的标记范围内袁
将各组无毛鼠置于 哉灾月 光疗仪下 员缘 糟皂袁用 猿 倍

酝耘阅 约 圆园园 耀缘源园 皂允 辕 糟皂圆袁各对照组无毛鼠分别照射

园 泽尧猿园 泽尧 远园 泽尧员圆园 泽尧圆源园 泽袁各实验组无毛鼠亦分别照

射 猿园 泽尧 远园 泽尧员圆园 泽尧圆源园 泽袁每天一次袁连续 猿 凿遥
员郾 源摇 大体观察无毛鼠皮肤外观状态变化

在实验过程中袁每天由专人记录无毛鼠照射部

位皮肤的外观状态袁其评分标准见表 员遥
表 员摇 皮肤外观状态评分标准

栽葬遭援 员摇 栽澡藻 泽糟燥则藻 泽贼葬灶凿葬则凿 燥枣 泽噪蚤灶 葬责责藻葬则葬灶糟藻
评分等级
郧则葬凿藻

皮肤状态
杂噪蚤灶 糟燥灶凿蚤贼蚤燥灶

园 背部皮肤外观呈肉色 栽澡藻 遭葬糟噪 泽噪蚤灶 责则藻泽藻灶贼 枣造藻泽澡鄄糟燥造燥则
园郾 缘 背部皮肤呈现少量红斑 栽澡藻 遭葬糟噪 泽噪蚤灶 泽澡燥憎 葬 泽皂葬造造 葬皂燥怎灶贼 燥枣 藻则赠贼澡藻皂葬
员郾 园 背部皮肤呈现部分红斑 栽澡藻 遭葬糟噪 泽噪蚤灶 责则藻泽藻灶贼 泽燥皂藻 燥枣 藻则赠贼澡藻皂葬
员郾 缘 背部皮肤呈现大量红斑袁出现皱纹 栽澡藻则藻 憎藻则藻 造燥贼泽 燥枣 藻则赠贼澡藻皂葬 燥灶 贼澡藻 遭葬糟噪 则藻早蚤燥灶袁 葬灶凿 憎则蚤灶噪造藻泽
圆郾 园 背部皮肤呈现大量红斑袁出现皱纹尧部分脱屑 栽澡藻则藻 憎藻则藻 造燥贼泽 燥枣 藻则赠贼澡藻皂葬 燥灶 贼澡藻 遭葬糟噪 则藻早蚤燥灶袁 憎蚤贼澡 憎则蚤灶噪造藻泽 葬灶凿 泽燥皂藻 泽糟葬造蚤灶早
圆郾 缘 背部皮肤呈现大量红斑袁出现皱纹尧大量脱屑 栽澡藻则藻 憎藻则藻 造燥贼泽 燥枣 藻则赠贼澡藻皂葬 燥灶 贼澡藻 遭葬糟噪 则藻早蚤燥灶袁 憎蚤贼澡 憎则蚤灶噪造藻泽 葬灶凿 葬 造燥贼 燥枣 泽糟葬造蚤灶早
猿郾 园 背部皮肤呈现大量红斑袁出现皮肤松懈尧粗糙 栽澡藻则藻 憎藻则藻 造燥贼泽 燥枣 藻则赠贼澡藻皂葬 燥灶 贼澡藻 遭葬糟噪 则藻早蚤燥灶袁 憎蚤贼澡 泽葬早早蚤灶早 葬灶凿 则燥怎早澡
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员郾 缘摇 无毛鼠皮肤石蜡切片 匀耘 染色尧光镜观察

末次 哉灾月 照射实验结束后袁颈椎脱臼法将各组

动物处死袁在其背部照射区中心 员郾 缘 糟皂 伊 员郾 缘 糟皂
的范围内袁用锐利刀片取 园郾 缘 糟皂 伊 园郾 缘 糟皂 大小的

皮肤组织袁经固定尧洗涤尧脱水尧透明尧透蜡尧包埋袁制
成蜡块袁匀耘 染色并观察记录遥
圆摇 结果

圆郾 员摇 大体观察无毛鼠皮肤外观状态变化

用 猿园尧怨园尧员愿园尧猿园园尧远园园 皂允 辕 糟皂圆 剂量的 哉灾月 照

射无毛鼠背部皮肤后袁无毛鼠皮肤从外观正常到出

现不同程度脱屑的改变渊彩插 猿 图 员冤袁把照射后 圆源
澡 出现的肉眼可见红斑所测得的 哉灾月 剂量定为本

次实验的酝耘阅渊彩插 猿 图 员悦冤袁酝耘阅 约 远远 耀 员愿园 皂允 辕
糟皂圆遥
圆郾 圆摇 光学显微镜下观察各组毛鼠皮肤组织结构的

变化遥
经 哉灾月 照射 猿园 泽 后袁可见角质层增厚袁毛囊及

皮脂腺较正常增多袁胶原正常袁皮下组织少量炎症

细胞浸润遥 经茶多酚及姜黄素干预后袁角质层增厚

程度尧毛囊及皮脂腺等仍较正常对照组增多袁但较

哉灾月 照射组减轻袁胶原正常渊彩插 源 图 猿冤曰经 哉灾月
照射 远园 泽 后袁可见胶原轻度红染袁炎症细胞浸润程

度较 哉灾月 照射 猿园 泽 组增多遥 经茶多酚干预后袁胶原

基本正常袁炎性细胞浸润程度较 哉灾月 照射 远园 泽 组减

轻袁但毛囊及皮脂腺等仍较多袁经姜黄素干预后袁其
病理学改变基本同茶多酚干预组袁但上皮层仍较多

渊彩插 源 图 源冤曰经 哉灾月 照射 员圆园 泽 后袁其角化程度进

一步增加袁胶原轻度红染袁均质化袁炎性细胞浸润减

轻遥 经茶多酚干预后袁胶原基本正常袁排列规则袁炎
性细胞浸润减轻袁毛囊增生明显袁姜黄素干预组其

组织病理改变基本同茶多酚干预组袁但上皮层仍增

厚渊彩插 缘 图 缘冤遥 经 哉灾月 照射 圆源园 泽 后袁出现胶原

增生袁排列紊乱袁经茶多酚干预后袁胶原基本正常袁
炎性细胞浸润减轻袁毛囊增生仍明显遥 经姜黄素干

预后袁其组织病理学改变基本同茶多酚干预组袁但
上皮层仍增厚渊彩插 缘 图 远冤遥
猿摇 讨论

哉灾 辐射分为长波紫外线渊哉灾粤冤尧哉灾月 和短波

紫外线渊哉灾悦冤袁而 哉灾月 致皮肤红斑能力比 哉灾粤 强

员园园园 倍袁因此日光性红斑主要是由 哉灾月 所致遥
哉灾月 照射皮肤后袁表皮细胞结构尧功能改变袁释放各

种如组胺尧前列腺素尧细胞因子等炎性介质袁真皮血

管扩张袁血管通透性增加袁出现红肿尧水疱等症状袁
组织病理改变见表皮细胞水肿尧核固缩袁胶原卷曲尧
溶解袁排列紊乱袁真皮血管扩张尧管周淋巴细胞浸

润袁附属器萎缩袁皮下脂肪减少等咱愿暂 遥
近年来袁天然抗氧化植物在光损伤防护及治疗

方面受到广泛关注袁茶多酚尧姜黄素等 晕则枣圆 激活剂

一直是国内外研究的热点咱怨暂 遥 当氧化应激发生时袁
晕则枣圆 激活剂可通过激活 晕则枣圆 信号通路对皮肤起到

保护作用遥 晕则枣圆 信号通路是迄今为止 为重要的

抗氧化应激通路袁在机体抵抗外界氧化应激的防御

中具有重要作用遥 正常状况下袁晕则枣圆 与胞浆蛋白

运藻造糟澡 样 耘悦匀 联合蛋白 员渊噪藻造糟澡 造蚤噪藻 耘悦匀鄄葬泽泽燥糟蚤葬贼藻凿
责则燥贼藻蚤灶 员袁运藻葬责员冤结合袁处于相对抑制的状态并被锚

定在胞浆中袁氧化应激条件下袁晕则枣圆 从 运藻葬责员 上解离

下来袁进入胞核与 酝葬枣 蛋白形成异二聚体袁然后该异

二聚体再与抗氧化反应元件 渊 葬灶贼蚤燥曾蚤凿葬灶贼 则藻泽责燥灶泽藻
藻造藻皂藻灶贼袁粤砸耘冤结合袁 终导致域相解毒酶基因的转

录袁对因 砸韵杂 过量产生而导致的一系列疾病有积极

的防御作用咱员园 原 员员暂 遥 姜黄素等 晕则枣圆 激活剂可激活

晕则枣圆 原 运藻葬责员 系统并能使谷胱甘肽等表达量增

加咱源 原 远暂 袁且姜黄素可防御 哉灾 所致的光老化和光致

癌袁并且初步证实姜黄素的该功能与减弱 哉灾 诱导

砸韵杂 的形成有关遥 我们前期研究发现不同波长的

紫外线诱导损伤的 匀葬悦葬栽 细胞袁姜黄素均可降低急

性光损伤引起 砸韵杂 水平升幅袁具有抗氧化保护作

用袁并且呈浓度依耐性咱员圆暂 遥 耘造皂藻贼泽 等咱员猿暂 证实了绿

茶提取物对红斑与晒斑细胞尧朗格汉斯细胞分布以

及 哉灾 介导的 阅晕粤 损伤有影响遥 研究表明袁使用

耘郧悦郧 预处理可抑制 哉灾 照射引起的炎性白细胞浸

润袁特别是表皮内被认为是 砸韵杂 主要产物的 悦阅员员遭
渊 垣 冤细胞咱员源暂 遥

无毛鼠渊澡葬蚤则造藻泽泽 皂蚤糟藻冤是军事医学科学院实验

动物中心于 员怨怨园 年在 月粤蕴月 辕 糟 小鼠群中发现的一

种被毛稀疏的突变鼠袁并命名为 哉灶糟燥增藻则藻凿袁基因标

记为 哉灶糟增遥 与裸鼠相比袁无毛鼠的胸腺结果无异

常袁无免疫缺陷遥 无毛鼠皮肤的组织结构更接近于

人的皮肤袁且可避免由物理剃毛或化学除毛产生的

应激损伤袁是研究皮肤急性光损伤及筛选防晒药物

的更为理想尧更有价值的动物模型遥
国内外虽不乏关于急性光损伤的损伤袁但目前

尚未形成统一的动物模型遥 既往研究表面袁急性炎

症反应是 哉灾月 引起的急性光损伤的主要表现之一遥
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哉灾月 照射后可诱导生成 砸韵杂 作为第二信使袁促进角

质形成尧细胞增殖及淋巴细胞尧中性粒细胞等浸润袁
甚至促进血管形成遥 有文献显示中药抗光敏剂可

明显减轻 哉灾月 辐射引起的炎症损伤以发挥其对光

损伤的干预保护作用咱员缘暂 遥 另有研究发现日本刺参

胶原蛋白多肽可通过有效改善胶原纤维的受损程

度而对紫外线诱导的光老化模型小鼠皮肤的保护

作用咱员远暂 遥 本研究采用 猿 倍 酝耘阅 约 圆园园 耀 缘源园 皂允 辕
糟皂圆 剂量的 哉灾月 照射无毛鼠背部皮肤袁经 猿园 泽 及 远园
泽 后照射后袁其外观基本正常袁而 员圆园 泽 或 圆源园 泽袁无
毛鼠皮肤出现少量至大量鳞屑遥 其组织病理学改

变显示袁经 哉灾月 照射后袁出现上皮层增厚袁毛囊尧皮
脂腺增生袁胶原轻度红染尧排列紊乱袁甚至均质化袁
胶原间可见散在较多的淋巴细胞袁经茶多酚及姜黄

素等药物干预后袁在组织病理上可逆转炎性细胞浸

润尧胶原增生尧排列紊乱尧均质化等现象袁但对上皮

层增厚及毛囊尧皮脂腺增多等改变不理想遥 上述结

果提示外用姜黄素或茶多酚可通过减轻炎症细胞

浸润及逆转胶原破坏而对 哉灾月 所致无毛鼠皮肤急

性光损伤可能有防御作用遥
参考文献院

咱 员 暂 摇 匀藻糟噪 阅耘袁 灾藻贼则葬灶燥 粤酝袁 酝葬则蚤葬灶燥 栽酝袁 藻贼 葬造援 哉灾月 造蚤早澡贼
泽贼蚤皂怎造葬贼藻泽 责则燥凿怎糟贼蚤燥灶 燥枣 则藻葬糟贼蚤增藻 燥曾赠早藻灶 泽责藻糟蚤藻泽院 怎灶藻曾责藻糟贼藻凿 则燥造藻
枣燥则 糟葬贼葬造葬泽藻援 允 月蚤燥造 悦澡藻皂袁 圆园园猿袁 圆苑愿渊圆缘冤院圆圆源猿圆 – 圆圆源猿远援

咱 圆 暂 摇 灾葬造藻灶糟蚤葬 粤袁 运燥糟澡藻增葬则 陨耘援 晕燥曾员 原 遭葬泽藻凿 晕粤阅孕匀 燥曾蚤凿葬泽藻 蚤泽 贼澡藻
皂葬躁燥则 泽燥怎则糟藻 燥枣 哉灾粤鄄蚤灶凿怎糟藻凿 则藻葬糟贼蚤增藻 燥曾赠早藻灶 泽责藻糟蚤藻泽 蚤灶 澡怎皂葬灶
噪藻则葬贼蚤灶燥糟赠贼藻泽援 允 陨灶增藻泽贼 阅藻则皂葬贼燥造袁 圆园园愿袁 员圆愿渊员冤院圆员源 原 圆圆圆援

咱 猿 暂 摇 蕴燥增葬贼贼 栽允袁 蕴藻葬则 允栽袁 月葬泽贼则蚤造造藻泽 允袁 藻贼 葬造援 粤泽泽燥藻蚤葬贼蚤燥灶泽 遭藻贼憎藻藻灶
怎造贼则葬增蚤燥造藻贼 则葬凿蚤葬贼蚤燥灶袁遭葬泽葬造 糟藻造造 糟葬则藻蚤灶燥皂葬 泽蚤贼藻 葬灶凿 澡蚤泽贼燥造燥早赠袁 澡燥泽贼
糟澡葬则葬糟贼藻则蚤泽贼蚤糟泽袁 葬灶凿 则葬贼藻 燥枣 凿藻增藻造燥责皂藻灶贼 燥枣 枣怎则贼澡藻则 贼怎皂燥则泽援 允 粤皂
粤糟葬凿 阅藻则皂葬贼燥造袁 圆园园缘袁 缘圆渊猿 孕贼 员冤院源远愿 原 源苑猿援

咱 源 暂 摇 允蚤葬灶早 匀袁 栽蚤葬灶 载袁 郧怎燥 再袁 藻贼 葬造援 粤糟贼蚤增葬贼蚤燥灶 燥枣 灶怎糟造藻葬则 枣葬糟贼燥则
藻则赠贼澡则燥蚤凿 圆 原 则藻造葬贼藻凿 枣葬糟贼燥则 圆 糟赠贼燥责则燥贼藻糟贼蚤增藻 泽蚤早灶葬造蚤灶早 遭赠 糟怎则糟怎皂蚤灶
责则燥贼藻糟贼 责则蚤皂葬则赠 泽责蚤灶葬造 糟燥则凿 葬泽贼则燥糟赠贼藻泽 葬早葬蚤灶泽贼 燥曾蚤凿葬贼蚤增藻 贼燥曾蚤糟蚤贼赠
咱允暂 援 月蚤燥造 孕澡葬则皂 月怎造造援 圆园员员袁猿源渊愿冤院员员怨源 原 员员怨苑援

咱 缘 暂 摇 运造藻泽扎糟扎赠俳泽噪蚤 运袁 耘则灶泽贼 陨酝袁 宰葬早灶藻则 粤耘袁 藻贼 葬造援 杂怎造枣燥则葬责澡葬灶藻 葬灶凿
责澡藻灶赠造藻贼澡赠造 蚤泽燥贼澡蚤燥糟赠葬灶葬贼藻 责则燥贼藻糟贼 澡怎皂葬灶 泽噪蚤灶 葬早葬蚤灶泽贼 哉灾砸鄄

蚤灶凿怎糟藻凿 燥曾蚤凿葬贼蚤增藻 泽贼则藻泽泽 葬灶凿 葬责燥责贼燥泽蚤泽院 砸燥造藻 燥枣 晕则枣圆 原 凿藻责藻灶凿藻灶贼
早藻灶藻 藻曾责则藻泽泽蚤燥灶 葬灶凿 葬灶贼蚤燥曾蚤凿葬灶贼 藻灶扎赠皂藻泽援 孕澡葬则皂葬糟燥造 砸藻泽袁 圆园员猿袁
苑愿院圆愿 原 源园援

咱 远 暂 摇 栽怎枣藻噪糟蚤 运哉袁 悦蚤增蚤 月葬赠蚤灶 耘袁 郧藻灶糟 杂袁 藻贼 葬造援 栽澡藻 晕则枣圆 辕 粤砸耘
孕葬贼澡憎葬赠院 粤 孕则燥皂蚤泽蚤灶早 栽葬则早藻贼 贼燥 悦燥怎灶贼藻则葬糟贼 酝蚤贼燥糟澡燥灶凿则蚤葬造
阅赠泽枣怎灶糟贼蚤燥灶 蚤灶 孕葬则噪蚤灶泽燥灶 鸳 泽 阅蚤泽藻葬泽藻 咱 允 暂 援 孕葬则噪蚤灶泽燥灶泽 阅蚤泽援
圆园员员院猿员源园愿圆援

咱 苑 暂 摇 允蚤灶 载允袁 运蚤皂 耘允袁 韵澡 陨运袁 藻贼 葬造援 孕则藻增藻灶贼蚤燥灶 燥枣 哉灾鄄蚤灶凿怎糟藻凿 泽噪蚤灶
凿葬皂葬早藻泽 遭赠 员员袁员源袁员苑 原 藻蚤糟燥泽葬贼则蚤藻灶燥蚤糟 葬糟蚤凿 蚤灶 澡葬蚤则造藻泽泽 皂蚤糟藻 蚤灶
增蚤增燥援 允 运燥则藻葬灶 酝藻凿 杂糟蚤袁 圆园员园袁 圆缘渊远冤院怨猿园 原 怨猿苑援

咱 愿 暂 摇 贾丽丽袁李远宏袁吴严袁等遥 白藜芦醇对模拟日光照射所致皮

肤急性光损伤的保护作用咱允暂遥 中国美容医学袁圆园员园袁员怨渊怨冤院
员园猿远 原 员园猿愿援

咱 怨 暂 摇 郧则燥藻早藻则 粤蕴袁 悦蚤责燥造造蚤灶葬 悦袁 悦燥造藻 酝孕袁 藻贼 葬造援 悦赠糟造燥燥曾赠早藻灶葬泽藻 原 圆
早藻灶藻则葬贼藻泽 葬灶贼蚤鄄蚤灶枣造葬皂皂葬贼燥则赠 皂藻凿蚤葬贼燥则泽 枣则燥皂 燥皂藻早葬 原 猿 枣葬贼贼赠 葬糟蚤凿泽
咱允暂 援 晕葬贼 悦澡藻皂 月蚤燥造袁 圆园员园袁 远院 源猿猿 原 源源员援

咱员园暂摇 高爱莉袁朱慧兰援 晕则枣圆 原 运藻葬责员 系统防御紫外线所致皮肤光损

伤的研究进展咱 允暂 援 国际皮肤性病学杂志袁圆园员员袁猿苑 渊缘冤院远员
原 远猿援

咱员员暂摇 江娜袁朱慧兰援 核因子 耘圆 相关因子 圆 信号通路及其在紫外线

致皮肤蛋白氧化应激损伤中的作用咱允暂 援 国际皮肤性病学杂

志袁圆园员缘袁源员渊员冤院缘源 原 缘苑援
咱员圆暂摇 邓蕙妍袁高爱莉袁张倩雯袁等援 姜黄素对紫外线诱导损伤的

匀葬悦葬栽 细胞的保护作用咱允暂 援 中国中西医结合皮肤性病学杂

志袁圆园员源袁员猿渊猿冤院员猿苑 原 员源员援
咱员猿暂摇 砸蚤增葬泽 酝袁 粤则葬赠葬 酝悦袁 悦葬遭葬 云袁 藻贼 葬造援 哉造贼则葬增蚤燥造藻贼 造蚤早澡贼 藻曾责燥泽怎则藻

蚤灶枣造怎藻灶糟藻泽 泽噪蚤灶 糟葬灶糟藻则 蚤灶 葬泽泽燥糟蚤葬贼蚤燥灶 憎蚤贼澡 造葬贼蚤贼怎凿藻 咱 允暂 援 韵灶糟燥造
砸藻责袁 圆园员员袁圆缘渊源冤院员员缘猿 原 员员缘怨援

咱员源暂摇 栽泽葬蚤 孕再袁 运葬 杂酝袁 悦澡葬灶早 允酝袁 藻贼 葬造援 耘责蚤早葬造造燥糟葬贼藻糟澡蚤灶 原 猿 原
早葬造造葬贼藻 责则藻增藻灶贼泽 造怎责怎泽 灶藻责澡则蚤贼蚤泽 凿藻增藻造燥责皂藻灶贼 蚤灶 皂蚤糟藻 增蚤葬
藻灶澡葬灶糟蚤灶早 贼澡藻晕则枣圆 葬灶贼蚤燥曾蚤凿葬灶贼 责葬贼澡憎葬赠 葬灶凿 蚤灶澡蚤遭蚤贼蚤灶早 晕蕴砸孕猿
蚤灶枣造葬皂皂葬泽燥皂藻 葬糟贼蚤增葬贼蚤燥灶援 云则藻藻 砸葬凿蚤糟 月蚤燥造 酝藻凿援 圆园员员 粤怎早 员曰缘员
渊猿冤院苑源源 原 苑缘源援

咱员缘暂摇 孙丽蕴袁张广中袁李蜀平袁等援 抗光敏合剂对 月粤蕴月 辕 悦 小鼠急

性光损伤所致表皮细胞炎症损伤干预作用的研究咱允暂 援 中国

中医基础医学杂志袁圆园员圆袁员愿渊苑冤院苑源猿 原 苑源源援
咱员远暂摇 王奕袁王静凤袁高森袁等援 日本刺参胶原蛋白多肽对紫外线诱

导的光老化模型小鼠皮肤的保护作用咱允暂 援 中国医科大学学

报袁圆园园愿袁猿怨渊员冤院远源 原 远苑援

也修回日期页圆园员缘 原 园源 原 园猿

圆员 中国比较医学杂志 圆园员缘 年 缘 月第 圆缘 卷第 缘 期摇 悦澡蚤灶 允 悦燥皂责 酝藻凿袁 酝葬赠 圆园员缘袁灾燥造援 圆缘援 晕燥援 缘




